Termometr bezdotykowy Rycom JXB-183

Termometr na podczerwien do bezkontaktowego pomiaru temperatury u niemowlqt, dzieci i dorostych z
powierzchni czota, a takze do pomiaru temperatury dowolnych powierzchni i temperatury otoczenia.
Do zastosowan klinicznych.

Instrukcja obstugi
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Przed uzyciem termometru, uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi.

Producent zastrzega sobie prawo do zmiany specyfikacji produktu bez uprzedniego poinformowania.
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1. Cechy urzadzenia

Zaprojektowany specjalnie do pomiaru temperatury ludzkiego ciata w odlegtosci od 3cm do 5 cm od czota.
Niezawodny i stabilny pomiar dzieki systemowi pomiaru w podczerwieni.
Natychmiastowy i higieniczny pomiar temperatury bez dotykania pacjenta.

Pamiec ostatnich 32 pomiaréw.

Tréjkolorowy wyswietlacz LCD - zmiana koloru tfa ekranu powigzana z temperatura.
Pomiar w stopniach Celsjusza i Farenheita (zaleznie od ustawienia).

Automatyczne wytgczenie po 30 sekundach bezczynnosci.

Dtugowiecznosc (do 100 000 pomiaréw).

. Praktyczny i tatwy w uzyciu.

10. Posiada funkcje kalibraciji.

11. Dzwiekowy alarm gorgczki, gdy temperatura jest > 38°C.

12. Posiada funkcje alarmu temperatury.

2. Srodki ostroznosci

To urzadzenie moze by¢ wykorzystane do celéw profesjonalnych lub do uzytku osobistego w domu.
Stosowac sie do zalecen konserwacji podanych w niniejszej instrukcji obstugi.

Urzadzenie musi by¢ uzywane tylko do celéw opisanych w niniejszej instrukcji obstugi.

Urzadzenie musi by¢ uzywane tylko w zakresie temperatur otoczenia od 10 °C do 40 °C.

Urzadzenie musi by¢ zawsze przechowywane w czystym i suchym miejscu.

Nie narazaj termometru na porazenia prgdem elektrycznym.

Nie wystawiaj termometru na dziatanie ekstremalnych temperatur od> 55 °C lub <-20 °C.

Nie uzywaj urzadzenia przy wilgotnosci wzglednej wyzszej niz 85%.

Nie dotykaj palcami szkta czujnika podczerwieni.

Czyszczenie czujnika mozna wykonac za pomocg wacika lekko zwilzonego 95° alkoholem.

Nie wystawiaj termometru na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych oraz wody.

Nie upuszczaj urzadzenia.

Jezeli wystepuje problem z urzgdzeniem, skontaktuj sie ze sprzedawcga. Nie prébuj samodzielnie naprawiac
urzadzenia.

Urzadzenie nie nadaje sie do stosowania w obecnosci tatwopalnych mieszanek srodkéw znieczulajgcych z
powietrzem lub tlenem lub podtlenkiem azotu.

Urzadzenie nie wymaga kalibracji.

Urzadzenie nie nadaje sie do naprawy i nie zawiera czesci obstugiwanych przez uzytkownika.

Producent dostarczy schematy, wykazy czesci sktadowych, opisy, instrukcje kalibracji, w naprawie
serwisowe;j.

Nie jest dozwolona jakakolwiek modyfikacja tego urzadzenia.

Wyjmij baterie, jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas.

Przed uzyciem, uzytkownik musi sprawdzi¢ funkcjonowanie urzadzenia i upewnic sie, czy jest ono w dobrym
stanie technicznym.

Producent nie wymaga kontroli prewencyjnych wykonywane przez inne osoby.

Skontaktuj sie z dystrybutorem w celu uzyskania pomocy w zakresie stosowania.

Trzymaj urzgdzenie z dala od dzieci i zwierzat domowych.

LN AWNR

Istotnym jest, aby bezdotykowy termometr na podczerwien byt stosowany po uprzednim przeczytaniu instrukcji
obstugi oraz wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa przed jego uzyciem.

Bezstykowy termometr na podczerwien posiada funkcje ustawione fabrycznie.

Nie jest konieczne, aby podczas uruchamiania przeprowadzac kalibracje urzagdzenia. Jednakze, w celu uzyskania
odpowiednich pomiardéw, zaleca sie, aby termometr dostosowat sie do temperatury pokojowej w ciggu 15 do
20 minut przed kazdym razem, kiedy wystapi znaczna zmiana temperatury otoczenia.
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Waznym jest takze przerwa 3-5 sekund pomiedzy kolejnymi pomiarami.

Zgodnie z wymogami Dyrektywy Europejskiej 2002/96/CE, urzadzenie, ktdre nie jest eksploatowane
powinno zosta¢ dostarczone do producenta/dystrybutora w celu jego utylizacji. Gdy zajdzie taka K
koniecznos¢ wyslij paczka urzadzenie z kartka ZWROT DO UTYLIZACJI na adres dostepny na stronie  mmm
www.diamedica.pl.

3. Jak dziata termometr?

Wszystkie obiekty, state, ciekte lub gazowe, emitujg energie promieniowania. Intensywnos¢ tej energii zalezy
od temperatury mierzonego obiektu. Termometr bezdotykowy na podczerwien jest zatem w stanie mierzy¢
temperature osoby dzieki energii wytwarzanej przez ludzkie ciato. Pomiar ten moze by¢ wykonany dzieki
zewnetrznemu czujnikowi temperatury, ktére analizuje i rejestruje temperature otoczenia. Dlatego tez, gdy
tylko uzytkownik skieruje termometr w kierunku ciata, w bliskiej odlegtosci i uruchomi czujnik promieniowania,
pomiar jest dokonywany natychmiast po wykryciu ciepta (promieniowania podczerwieni), generowanego przez
przeptyw krwi tetniczej. Dlatego ciepto ludzkiego ciata mozna mierzy¢ bez zaktécen ciepta z otoczenia.

Stosuj bezdotykowy termometr na podczerwien w nastepujgcych sytuacjach:

e Kiedy masz powody sadzié, ze jestes chory.

e Po zabiegach chirurgicznych, w chorobie lub wyczerpaniu.

e W celu monitorowania temperatury ciata.

e Podczas ¢wiczen, czy jakimkolwiek wysitku fizycznym.

e Podczas podrézy lub gdy jeste$ pod wptywem nietypowego stresu.

Technologia zastosowana w termometrze Rycom pozwala na dokfadny pomiar temperatury tetnicy skroniowej
zmierzonej w odlegtosci 3-5 cm od czota.

4. Prawidlowa temperatura ciata

Temperatura ciafa jest cechg osobniczg, wynikajgca z metabolizmu i dlatego jest wskaznikiem stanu zdrowia.

U zdrowego cztowieka, temperatura mierzona w ustach wynosi 37°C. W rzeczywistosci liczba ta jest wynikiem
badan, ktére wykazaty usredniong temperature w badanej grupie. Temperatura ciafa jest cechg indywidualng i
u zdrowej osoby moze sie rozni¢ od 37°C o wiecej niz £ 1°C. Niezaleznie od pory dnia, temperatura ciata zalezy
od wielu réznych czynnikéw, w tym od ptci, wieku, temperatury otoczenia i aktywnosci metabolicznej.

Ze wzgledu na straty ciepta w réznych odkrytych miejscach ciata, normalna temperatura zmierzona na czole
cztowieka jest zwykle nizsza niz w miejscach pokrytych ubraniem. Termometr Rycom posiada wbudowane
oprogramowanie, ktére automatycznie przelicza odczytang temperature z czota na warto$é rzeczywista.
Prawidtowa temperatura ciata w zaleznosci od wieku:

Wiek [lata] °c | °F
0~2 36.4~38.0 |97.5~100.4 Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki dziatan
3~10 36.1~37.8 |97.0~100.0 | personelu niemedycznego wykorzystujacego termometr na
11 ~65 359~37.6 96.6 ~99.7 podczerwien Rycom.
> 65 35.8~375 96.4 ~99.5




5 . Budowa aparatu oraz oznaczenia

Czujnik

Ekran LCD

Przycisk MODE - tryb pomiaru

Przycisk wytaczenia dswieku —

Przycisk SCAN - skanowanie /

\__““.

Przycisk MEM - pamiec

Tryby pomiaru temperatury: ~
- Powierzchni | surface temp
- Ciata Body
- Otoczenia Room
- ‘1°C Stopnie Celsiusza
b ,.——Temperatura
.J rjl:-— Stopnie Ferenheita
) =
\, | w
| Pamiec
Dzwigk wigczony Stan baterii

Symbol Znaczenie
Rycom® | Znak handlowy wytwdrcy
1) IEC 60417-5333 - urzadzenie elektryczne z czesciami typu BF.
1P22 IEC 60529 - Stopien ochrony przed wilgocig.
i Sprawdz w instrukcji obstugi.

Pozbywanie sie urzgdzenia oraz baterii: Nie wyrzucaj do smieci komunalnych i niesortowalnych
odpaddéw. Postepuj zgodnie z przepisami o gospodarce odpadami elektrycznymi.

Znak CE zgodny z wymaganiami Dyrektywy 93/42/ECC.
0123 jest numerem jednostki notyfikujgcej.

ud Wytwdrca
E— IEC 60417-5031 - prad staty
SN Numer seryjny urzadzenia




6. Instrukcja przygotowania termometru do prac

1. Zainstaluj baterie.

2. Przy pierwszym uzyciu lub po wtozeniu nowej baterii, odczeka¢ od 10 do 15 minut, aby urzadzenie rozgrzato
sie. Pozwoli to na wyréwnanie sie temperatury aparatu do temperatury pokojowe;.

3. Przed pomiarem temperatury odsun wtosy z powierzchni czota i wytrzyj pot.

Nacisnij przycisk skanowania SCAN. W tym czasie nie poruszaj
termometrem.

e Temperatura wyswietli sie na ekranie po 1 sekundzie i ustyszysz krotki
dzwiek.

Wskaznik temperatury pozostaje zapalony przez okoto 5 sekund po
zwolnieniu przycisku. Gdy wyswietlacz sie wytaczy, mozna wykonaé kolejny
odczyt temperatury. Postaraj sie zachowac przynajmniej 1 minutowy odstep
pomiedzy kolejnymi pomiarami.
Nie mozna zagwarantowac prawidtowego pomiaru wtedy, gdy temperatura
jest mierzona w innej czesci ciata (na przyktad ramie, tutéw ...)
Kilka praktycznych uwag:
e Mierz temperature neutralnie. Przed pomiarem temperatury pacjent nie moze wykonywac energicznej
aktywnosci fizycznej.
e Temperatura otoczenia powinna by¢ umiarkowana, od 10 °C do 40 °C.
Nie wykonuj pomiaru bezposrednio po przebywaniu na mrozie lub chtodzie, gdy czoto nie byto ostoniete
okryciem gtowy.
Oceniajgc wyniki, wez pod uwage wahania temperatury w ciggu dnia:
o U dzieci ponizej 6 miesigca zycia - wahania sg mate.
o U dzieci od 6 miesiecy do 2 lat- 1 °C.
o Powyzej 6 roku -2 °C.
o U dorostych - mniej odchyle dobowej temperatury ciata, wzrost ok. 0,5 °C w godzinach 6-15.
U kobiet, temperatura ciata jest wyzsza o ok. 0,2 °C, a w drugiej potowie cyklu miesigczkowego a takze we
wczesnym okresie cigzy moze wzrosng¢ nawet 0 0,5 °C.
e Podczas siedzenia, temperatura jest 0 0,2-0,3 °C nizsza, niz podczas stania.

8. Zmiana trybu pomiaru

W celu zmiany trybu pomiaru:

e Nacisnij przycisk MODE, a na ekranie pojawi sie: Body”---°C” — temperatura ciata.

e Nacisnij MODE ponownie, a na ekranie pojawi sie: Room “---°C” —temperatura pomieszczenia.

e Nacisnij MODE ponownie, a na ekranie pojawi sie: Surface “---°C” —temperatura powierzchni.
Uwaga: domyslnie jest ustawiony tryb BODY.
Waine: Temperatura powierzchni rézni sie od wewnetrznej temperatury ciata. Aby uzyskaé wewnetrzng
temperature ciafa, zawsze uzywaj trybu BODY. Pamietaj, aby wybraé¢ tryb BODY w celu odczytu temperatury
wewnetrznej oraz trybu SURFACE TEMP do odczytu temperatury zewnetrznej powierzchni danego przedmiotu.

9. Ustawienie jednostki pomiarowej

e Przy wtgczonym termometrze wcisnij na 2 sekundy przycisk ,,MODE". Ekran pokaze : , F1”.

e Nastepnie znowu naciskaj przycisk ,MODE”, aby wybra¢ jednostke °C lub °F” w celu zmiany pomiaru w
stopniach Celsiusza lub Fahrenheit’a.

e Wocisnij przycisk ,,MEM”, aby zachowa¢ ustawienia.
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Nacisnij przycisk ,MEM”, aby wyswietli¢ ostatnig temperature i umozliwi¢ przeglad ostatnich 32 pomiaréw.
Nacisnij na 5 sekund przycisk ,,MEM”, aby usuna¢ wszystkie zapamietane odczyty.

10. Wiaczanie i wylaczanie dzwieku

Aby wytgczy¢ lub ponownie wtgczy¢ dzwiek, naciskaj przycisk =)

11. Konfiguracja alarmu

Przy wtgczonym termometrze wcisnij na 2 sekundy przycisk ,,MODE”. Ekran pokaze : ,F1”.
Nacis$nij jednokrotnie ,MEM”. Ekran pokaze : ,F2”.

Naciskaj przycisk ,,MODE”, aby wybra¢ wartos¢ temperatury alarmowej od 37.3°C do +39,1°C.
Wcisnij przycisk ,MEM”, aby zachowac¢ ustawienia.

UWAGA: domysina temperatura progowa alarmu wynosi 38°C.

12. Kalibracja termometru

Kiedy stosowac?

Gdy istnieje réznica w odczycie temperatury na innym termometrze, ktéry uwazasz za bardziej wiarygodny, lecz
nie jest on wygodny w uzyciu. Uzyj funkcji rekalibracji, aby posiadany termometr pokazywat takie same wyniki,
jak termometr referencyjny.

Pozatym, rekalibracja jest przydatna, gdy termometr jest stosowany u ludzi o réznym kolorze skéry (na przyktad:
rasy z6ttej, biatej, czarnejitd.). Kontrole kalibracji i ewentualng rekalibracje warto przeprowadzac przy zmianach
warunkdéw otoczenia, np. pory roku.

Jak wykonac rekalibracje?

Wykonaj pomiar jednoczesne z termometrem referencyjnym.

e Przy wigczonym termometrze wcisnij przycisk ,,MODE” na 2 sekundy. Ekran pokaze : , F1”.
e Wocisnij dwukrotnie przycisk ,,MEM”. Ekran pokaze:”F4”

e Naciskaj przycisk ,MODE”, aby wybra¢ wartosé przesuniecia temperatury od -3° do +3°.

e Wcisnij przycisk ,MEM”, aby zachowac ustawienia.

13. Wskaznik niskiego poziomu baterii

Jezeli napiecie baterii jest nizsze niz 2.7 V, termometr wyswietli migajacy symbol ,,4:", aby przypomniec¢ o
koniecznosci wymiany baterii.

14. Wymiana baterii

Termometr jest zasilany za pomocg dwdch baterii alkalicznych AAA, co wystarcza do 20,000 pomiarow. Gdy
ekran wyswietli symbol ,,4:", baterie powinny by¢ wymienione.

Otworz pokrywe i wymien baterie, dbajgc o prawidtowe utozenie polaryzacji (+/-), jak na rys.2. Nieprawidtowa
polaryzacja moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia i grozi utratg gwarancji. Uzywaj tylko jednorazowych

baterii, nie akumulatorkéw.
/ Pokrywa komory baterii
X
2 baterie AAA

Uwazaj na polaryzacje!

rys.2



15. Konserwacja

e Czujnik podczerwieni jest najwazniejszg i kruchg czescig termometru. Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas
uzytkowania, przechowywania lub czyszczenia.

e Czy$¢ czujnik podczerwieni wacikiem z tkaniny bawetnianej nasgczonej 95% roztworem alkoholu.

¢ Nie wrzucaj baterii do ognia. Utylizuj zgodnie z przepisami.

e Wyjmij baterie, gdy termometr nie jest uzywany przez dtuzszy okres czasu.
e Nie wystawiac¢ termometru na dziatanie wody lub nadmiernego nastonecznienia.
e Uderzenie moze spowodowac uszkodzenie produktu.

16. Specyfikacja techniczna

Warunki pracy

Temperatura otoczenia: 10 °C ~ 40 °C
Wilgotnos¢ wzgledna: <85%

Warunki przechowywania i
transportu

Temperatura otoczenia: -20 °C ~ 55 °C (-4 °F ~ 131 °F)
Wilgotnos¢ wzgledna: <95%
Wartos¢ cisnienia: 700 hPa do 1060 hPa

Zasilanie

DC 3V, 2 baterie AAA

Wymiary (df x sz x wys)

130 x45 x 55 mm

Wymiary opakowania

187 x120 x 57 mm

Waga

okoto 67g (bez baterii)

Doktadnos¢ odczytu ekranu

0,1°C

Zakres pomiaru

e W trybie BODY:32°C~42.9°C
Trzy kolory podswietlenia ekranu:
o Zielony: <37.3°C - temperatura prawidtowa.
o : 37.4°C ~37.9°C - niska temperatura.
o Czerwony: >38°C - temperatura podwyzszona.
e W trybie SURFACE: 0°C ~ 60 °C
e W trybie ROOM: 0°C ~ 40 °C

Doktadnos¢ pomiaru

32.0°C~34.9°C +0.3°C
35.0°C~42.0°C +0.2°C
42.1°C~42.9°C +0.3°C

Pobdr mocy

<300 mW

Dystans pomiaru

Od3cmdo5cm

Automatyczne wytgczenie

Po 30 sekundach

Pamie¢

32 pomiary

Uwaga: Bezdotykowy termometr model JXB-183 moze odczytywac temperatury ponizej 32 °C lub powyzej

42,9 °C (89,6 °F do 109,2 °F), ale poza tym zakresem nie ma gwarancji precyzji.

Zywotno$¢ produktu: Termometr zostat zaprojektowany do intensywnego i profesjonalnego uzytku. Jego

trwatos¢ jest gwarantowana dla 100.000 pomiarow.

17. Akcesoria

e Instrukcja obstugi
e 2 baterie AAA
e FEtui

18. Normy i klasyfikacje

To urzadzenie jest zgodne z dyrektywg UE 93/42 / EC dotyczacg wyrobéw medycznych, ASTM E 1965/98 oraz
europejskiej normy EN 60601-1-2 i jest przedmiotem szczegdlnych $rodkéw ostroznosci w zakresie
kompatybilnosci elektromagnetyczne;.

1. Sprzet zasilany wewnetrznie.

2. Sprzet elektryczny z izolacja typu BF.



3. Wodoodpornos¢ IP22.
4. Praca ciggta.

19. Rozwiazywanie problemoéw

Jesli masz problemy podczas korzystania z termometru, skorzystaj z ponizszych instrukcji, aby poméc sobie w
rozwigzaniu problemu. Jesli problem bedzie sie powtarzat, skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta sprzedawcy.
Ekran wyswietla temperature wieksza niz 42,9 °C (109.2 °F):

Temperatura wyswietla sie w Ferenheit’ach. Zmien jednostki temperatury na stopnie Celsiusa.

Ekran wyswietla temperature nizsz3 niz 32 °C (89.6 °F):
Prawdopodobnie, jest to zewnetrzna temperatura skdry, a nie wnetrza ciata. Naciskaj przycisk MODE i wybierz

tryb Body.

Na ekranie pojawi sie komunikat Hl

Podczas korzystania z termometru na podczerwienn, komunikat ,HI” moze sie pokaza¢ na
ekranie, gdy temperatura jest powyzej zakresu pomiarowego. W trybie pomiaru temperatury
ciata (Body) jest to wartos¢ powyzej 42,9 °C (109,2 °F) .

Na ekranie pojawi sie komunikat LO

Podczas korzystania z termometru na podczerwien, komunikat ,LO” moze sie pokaza¢ na
ekranie, gdy temperatura jest ponizej zakresu pomiarowego. W trybie pomiaru temperatury
ciata (Body) jest to warto$¢ powyzej 32 °C (89,6 °F) .

L)
]l

Body

i--
D

Przyczyna moze wynikaé z réznych powoddw, ktdre zostaty wymienione ponizej:

Przyczyna komunikatu LO

Porada

pokrytg potem.

Temperatura jest mierzona przez wtosy lub skére

Upewnij sie, ze nie ma zadnych przeszkdd - odsun
wiosy i przetrzyj czoto z potu.

zmiany temperatury otoczenia.

Pomiar temperatury utrudniony jest przez nagte

Upewnij sie, ze nie ma przeciggu, nadmuchu z
klimatyzatora lub wentylatora.

termometr nie miat czasu,

uruchomic.

Odczyty temperatury sg zbyt szybko po sobie i
aby ponownie sie

Pomiedzy kolejnymi pomiarami wymagany jest
odstep czasu 3-5 sekund. Zalecany jest odstep 15
sekund.

Dystans pomiaru za daleki

Wykonaj pomiar z odlegtosci 3-5 cm

Przed pomiarem stosowano na czole zimny kompres.

Pomiar dokonano po kapieli

Odczekaj kilka minut, az czoto sie ogrzeje.

Pomiar dokonano po przyjsciu z mrozu lub chtodu.

Wytworca:

Guangzhou Berrcom Medical Device Co., Ltd.
Address: No.38 Huanzhen Xi Road,

Dagang Town, Nansha, Guangzhou, Chiny

Dystrybucja globalna:

Rycom Electron Technology Limited

Unit 503, 5/F., Silvercord Tower 2, 30 Canton Rd.,
Hong Kong

Autoryzowany Przedstawiciel w UE:
Wellkang Ltd

Suite B 29 Harley Street

LONDON W1G 9QR,

Wielka Brytania

Tel: +44(20)30869438,32876300

Import/dystrybucja i serwis w Polsce:
AP Plan Sp.J.

Os. Wieniawa 57a

64-100 Leszno . ®
TEL: 65 619 3855 ' u mMEdlca
WWW.diamEdica.pl biuro@diamedica.pl

Znajdz nas na 'i https://www.facebook.com/diamedica

Data ostatniej aktualizacji: 2019-02-17
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