INSTRUKCJA MONTAZU

Przyrzad bez montazu , zfozony z nastepujacych elementow :

(A) Wspornik z adaptatorem do dwéch szerokoSci drzwi.

(B) Linka zakoriczona petlami na obydwdch korcach.

(C) Pasek pod brode z tasmg Velcro®.

(D) Wieszak z weigciami do regulacji paska pod brode.

(E) Worek na wode z korkiem bezpieczenstwa, podziatka okreslona w kg.
(F) Pret do podtrzymania worka.

Umieszczenie linki

Na wsporniku (A) umiescic linke (B) poprzez kwadratowy otwér (A1), nalezy Scisnac
petle aby przeszta przez otwor.

Przeprowadzi¢ linke (B) przez rowek w gbrnej czesci wspornika. Przeciggnaé petle
przez kwadrartowy otwor (A2) w gorej czesci wspornika.

Umieszczenie wspornika na drzwiach

Elastyczny i przeciwposlizgowy wspornik (A) zostat przygotowany do zaczepienia na
gomej czesci wszelkich drzwi wewnetrznych. Prawidfowe umieszczenie wspornika
pozwala na jego petne oparcie na gbmej krawedzi drzwi, wiedy jego dwa korki
gumowe znajda sig po obydwoch stronach drzwi | w ten sposob zmontowany wspornik
dojdzie do pozycji poziomej.

W przypadku, gdy drzwi sq zbyt szerokie (wigcej niz 30 mm szerokoci krawedzi),
pozycja wspornika skierowana zostanie do gory, przez co nalezy dziata¢ nastepujgco:
Wyciagnac¢ (A3) niebieski spinacz plastikowy z otworu w tylnej czesci wspornika (A),
naciskajgc z boku. Wyciagna¢ czammg, gumowg blokade (A4) ze spinacza
plastikowego (A3), naciskajgc z boku. Umiesci¢ czarna, gumowq blokade (A4) w
rowku, ktory byf dotychczas wolnym na wsporniku (A).

Wypelnienie worka wod

Podzialka wskazuje wage worka. Napehic worek wodg do wagi wskazanej przez
lekarza. Umiescic korek bezpieczenstwa lekko naciskajac.

Umieszczenie paska pod brode

Odpig¢ tasmy Velcro® od paska pod brode(C). Umiesci¢ brode na pasku, w sposéb
aby obydwie petle (C1) byly skierowane do gory. Dluzsza czes¢ paska powinna sig
znalez¢ w przedniej czesci glowy i materiat podwojnie zszyty powinien podtrzymywac
brode pacjenta. W koricu, nalezy dopasowac y zaczepic tasmy Velcro®. Jezeli pacjent
sam zaktada sobie aparat, polecamy uzycie lusterka.

Montaz worka z woda

Obydwie petle linki (B), nalezy umiesci¢ w nastepujacy sposob: petla ktéra wychodzi z
kwadratowego otworu (A1) przy drzwiach, nalezy zaczepi¢ na gormej czesci (E1)
worka z wodg (E).

Umiesci¢ wieszak na wode (F) w gornej czesci worka (E), w taki sposéb by rowek
Srodkowy (F1) byt zwrécony w déf. Przeprowadzic wieszak przez kanat w gornej
czesci worka, przeprowadzi¢ przez petle linki tak aby ta znalazta sie w pofowie
wieszka. Sprawdzi¢, aby petla linki znalazta sie w pozycji Srodkowej (F1) na wieszku.

Umiesci¢ petle linki (B), ktéra wychodzi z kwadratowego otworu (A2) wspornika,
przetozy¢ przez wieszk (D) az do Srodkowej pozycji (D1).

Obydwa kotka metalowe paska pod brode (C1) umiedcic na requlacyjnych wcieciach
wieszaka (D2), dopasowywujgc szerokos¢ (C1) w zaleznosci od potrzeb pacjenta.
Uwaga: Opuszca¢ worek z wodg stopniowo i bardzo ostroznie, az linka (B) bedzie
naprezona.
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Uwaga: Sprawdzic, ze linka (B) moze by¢ przemieszczana, bez zadnej przeszkody i
Ze nie utrudnia pracy pozostatym elementom tego aparatu.

Od tej chwili, mozna uzywac aparatu trakcyjnego zgodnie ze wskazowkami lekarza i w
czasie przepisanym przez specjaliste.

Zakonczenie sesji terapeutycznej

Po wskazanym czasie sesji leczenia, podirzymac¢ worek (E) i odpig¢ pasek spod brody
(C) od wieszka (D).

Rozmontowaé aparat, w odwrotnej kolejnosci jak powyzej wyjasniono i
przechowywujac czesci przyrzgdu w okreslony sposob, szczegdlnie majac na uwadze
linke (B).

WSKAZANIA

Przyrzad do wyciggu szyjnego przeznaczony do dystrakcji kregow szyjnych.
Szczegdinie wskazany w stanach, w ktérych niezbedne jest uzycie sity trakcyjnej na
odcinku szyjnym, z wyszczegélnieniem:

e Artroza szyjna. Bole szyjne. Przykurcz szyjny.

UWAGI

e Przyrzad do wycigqu szyjnego jest aparatem sanitarnym. Nie nalezy go uzywac w
innych celach, nie wyszczegolnionych powyzej. Nie pozwdl aby dzieci bawity sig
tym aparatem.

o Przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi, zanim przystapisz do uzycia przyrzadu.
Przed pierwszym uzyciem aparatu, polecamy montaz przyrzadu bez uzycia wody,
w celu zapoznania si¢ z nim, jezeli wynikng jakiekolwiek watpliwosci, nalezy
konsultowac sie z lekarzem, lub z miejscem gdzie aparat zostat nabyty.

e Mie¢ wzglad na powyzsze instrukcje i rekomendacje lekarza, takie jak: obcigzenie
przy trakcji (waga worka z wodg), kat nachylenia, czas kazdej sesji
terapeutycznej, czestotliwo$C wykonywania zabiegu i pefny czas trwania terapii.
Proces powinien by¢ sprawdzany przez lekarza. Jezeli wystepujq skutki uboczne,
nalezy natychmiast przerwac terapie i poinformowac lekarza.

e  Przed kazdym uzyciem aparatu, nalezy uwaznie sprzawdzi¢ stan wszystkich
czesci przyrzadu. W przypadku, gdy jakakolwiek cze$¢ jest uszkodzona, zwrocic
sie do sprzedawcy sklepu ortopedycznego, gdzie aparat zostat nabyty. Nalezy
zwroci¢ szczegolng uwage na stan linki, aby nie byta zniszczona, zwinieta,
zawigzana i zeby, nie istniata Zadna przeszkoda ograniczajgca jej ruchy boczne.

e Zanim przystapisz do montazu aparatu na drzwiach , nalezy unieruchomo¢ drzwi
( na przyklad za pomoca klina lub podkfadki), zwrdci¢ specjalng uwage aby drzwi
sie nie ruszafy w trakcie wykonywania zabiegu.

e Aby uniknac ryzyka przytrzasnigcia sobie palcow , nie nalezy manipulowac
przyrzgdu w trakcie jego uzytku, szczegénie unikac dotykania rowkow, wgtebier i
otworéw.

e Jezeli zabieg wykonuje dziecko, lub osoba niepetnosprawna, caly proces
powinien sig odbywac pod nadzorem odpowiedzialnej 0sosby dorostej.

e Nie nalezy uzywac kremow w czasie terapii, w celu uniknigcia zniszczenia sig
paska pod broda.

o W przypadku wysypki, lub innych probleméw skomych nalezy konsultowac sie z
lekarzem.

e Aby unikngc bolu w czasie terapii, zwréci¢ szczegdlng uwage by pociagac silno
za sznurek i nie pozwoli¢ na upadek worka z wodg.

KLASYFIKACJA

Aparat sanitarmy Klasy |, niesterylny, bez funkcji pomiarowej. Produkt zgodny z
Dyrektywq Zarzadu 93/42/CEE ktérg regulowane sq produkty medyczne.
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