
Elektrody Perfect mama 
Zestaw 4 elektrod wielokrotnego użytku z przewodami zintegrowanymi, przeznaczonych do 
urządzeń mamaTENS, perfect mamaTENS oraz perfect mama+. 

Kod produktu: E-CM50100PM 

INSTRUKCJA OBSŁUGI 
 
PRZED UŻYCIEM, UWAŻNIE PRZECZYTAJ INSTRUKCJĘ OBSŁUGI ! 

 
Aplikacja elektrod: 
1. Wyjmij elektrody z woreczka do przechowywania i delikatnie rozplącz przewody. 
2. Upewnij się, że urządzenie mamaTENS, perfect mamaTENS lub perfect mama+ jest wyłączone. Gdy 

elektrody nadal znajdują się na plastikowych foliach ochronnych, podłącz dwie wtyczki przewodów do 
urządzenia. 

3. Ustal miejsce umieszczenia elektrod na skórze - zgodnie z instrukcją obsługi urządzenia lub 
zaleceniami położnej albo personelu medycznego. 

4. Przed aplikacją umyj skórę i dokładnie ją osusz. Skóra musi być wolna od kremów i balsamów na bazie 
oleju, ponieważ mogą one uszkodzić warstwę samoprzylepną żelu. 

5. Przyłóż środek elektrody do skóry, a następnie wygładź ją ku brzegom. Zachowaj folie ochronne, aby 
po użyciu móc bezpiecznie przechowywać elektrody. 

6. Podczas użytkowania upewnij się, że przewody wszystkich czterech elektrod są luźne i nie są 
naciągnięte. Napięcie przewodów może spowodować uszkodzenie elektrod. 

Zdejmowanie elektrod: 
1. Po zakończeniu zabiegu upewnij się, że urządzenie mamaTENS, perfect mamaTENS lub perfect 

mama+  jest wyłączone, zanim zdejmiesz elektrody ze skóry. 
2. Zdejmuj elektrody, odklejając je od krawędzi. Nie ciągnij za przewód. 
3. Między zabiegami umieść elektrody z powrotem na foliach ochronnych, włóż je do woreczka i szczelnie 

zamknij. 
Ważne informacje 
1. Należy przestrzegać wszystkich przeciwwskazań, środków ostrożności i ostrzeżeń zawartych w 

instrukcji urządzenia, z którym używane są elektrody. 
2. Elektrody są przeznaczone do użytku przez jednego pacjenta. 
3. Nie stosować elektrod na skórę uszkodzoną ani na obszary o zaburzonym czuciu. 
Ostrzeżenia 

Nie ignoruj reakcji alergicznych na elektrody. W przypadku wystąpienia podrażnienia skóry przerwij 
stosowanie urządzenia - niewielka liczba użytkowników może wykazywać reakcję niepożądaną na 
żel. 
Elektrody przeznaczone są wyłącznie do stosowania z elektrostymulatorami dopuszczonymi do 
użytku zgodnie z normami EN 60601-1 oraz EN 60601-2-10. 
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