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DANE TECHNICZNE

Urzadzenie

Czestotliwosé: 448, 470 kHz (czestotliwosci medyczne)
400, 700, 1000, 1200 kHz (czestotliwosci nieobjete
medycznym CE)

Obudowa: ABS

Poziom ochrony obudowy: [P 20

Wymiary: 515x340X170 mm

Waga: 11.5kg

Zasilanie: 160W [Warto$¢ skuteczna - RMS] +/-10% w trybie
ciggtym/100Q
250W [Warto$¢ skuteczna - RMS] +/-10% w trybie
nieciggtym/100Q

Ksztalt fali wyjsciowej

Emitowana fala: sinusoidalna

Tryb emis;ji: ciggty,

impulsowy (modulacja emisji w cyklu pracy).
Czestotliwos$¢ i procent emisji w cyklu pracy zalezg od
wybranego programu i sg state w trakcie trwania jednej
fazy programu. Sygnat sinusoidalny emitowany z
przejsciem przez zero.

Napiecie wyjSciowe: 160V [Warto$¢ skuteczna - RMS] przy 1000

Nominalne obcigzenie oporowe:100Q

Nominalne obcigzenie pojemnosciowe:100Q + 500nF

Okreslanie obcigzenia: Inteligentne  oprogramowanie zmniejsza napiecie
wyjsciowe do minimalnego poziomu wobec braku
obcigzenia i stopniowo zwieksza moc, gdy obcigzenie
jest wykrywane. Regulacja napiecia i pragdu na wyjsciu i
okreslanie impedancji obcigzenia.

Skutki impedancji obcigzenia: Odchylenia od nominalnej wartosci impedancji
zastosowanej na wyjsciu urzadzenia mogg wywotaé
mniej lub bardziej znaczace zmiany w emitowanej falii jej
amplitudzie. Wartos§¢ napiecia obcigzajgcego moze
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wzrosngC lub spas¢. Prad obcigzenia moze byé
przesuniety w fazie wzgledem napiecia. Maksymalna
moc moze nie by¢ osiggalna.

Zasilanie

Napiecie: 220/230V.~ 50/60Hz 3.7A max
110/127V.~ 50/60Hz 7.4A max

Pobierana moc: 730W

Bezpieczniki: 2x F 10A L 250V 5x20mm

Bateria RTC (opcjonalna): Wewnetrzna bateria zasilajgca zegar czasu

rzeczywistego, typ CR2032 3V

Warunki uzytkowania

Temperatura: od 0°C do 28°C
Maksymalna wilgotno$é: od 30% do 75%
Cisnienie atmosferyczne: od 700 hPa do 1060 hPa

Warunki przechowywania i transportu (dla opakowan oryginalnych)

Temperatura: od -10°C do 45°C
Maksymalna wilgotnos¢: 75%
Cisnienie atmosferyczne: od 700 hPa do 1060 hPa

W przypadku, gdy akcesoria nie sg przechowywane w oryginalnym opakowaniu, nalezy
zapoznac sie z warunkami przechowywania poszczegdlnych produktow.

Utylizacja
Nie mozna wrzuca¢ urzgdzenia lub jego czesci do ognia. Produkt mozna zutylizowac
jedynie w wyspecjalizowanych centrach i zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w danym

kraju. Urzadzenie przeznaczone do utylizacji moze by¢ zwrdcone sprzedawcy
detalicznemu w przypadku zakupu nowego urzadzenia.
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PRZEZNACZENIE

Urzadzenie przeznaczone jest do leczenia terapeutyczno-przeciwbélowego (z
zastosowaniem emisji czestotliwosci radiowych) stanéw zapalnych lub nagromadzenia
sie ptyndw w przestrzeni Srédmigzszowej organizmu mezczyzn i kobiet powyzej 14 roku
zZycia.

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania przez lekarzy, fizjoterapeutow i personel
medyczny wyspecjalizowany w dziedzinie rehabilitacji. Profesjonalny personel

niemedyczny moze uzytkowaé urzadzenie tylko po uprzedniej konsultacji z lekarzem,
ktéry zadecyduje o stosowanej terapii i procedur.

Przyblizony okres uzytkowania produktu wynosi 5 lat. Zaleca sie co dwa lata
przekazywac urzadzenie do producenta i/lub autoryzowanego centrum w celu wykonania
sprawdzenia bezpieczenstwa i wykonania kontroli technicznej (konserwacji). Urzadzenie
moze by¢ uzytkowane w sposob ciagty.

KLASYFIKACJA SPRZETU

Urzadzenie DIACARE 7000 jest sklasyfikowane jako:

- urzadzenie klasy Ilb (dyrektywa 93/42/EEC, Zatgcznik IX, zasada 9, z pdzniejszymi
Zmianami),

- klasa | z zastosowang czescig BF (klasa CEI EN 60601-1),

- urzadzenie z obudowg niezabezpieczong przed wnikaniem wody,

- urzgdzenie i akcesoria, ktdre nie sg sterylizowane,

- urzgdzenie, ktére nie nadaje sie do stosowania w obecno$ci tatwopalnej mieszaniny
znieczulajgcej z powietrzem lub tlenem lub tlenkiem azotu,

- urzadzenie do pracy ciagtej,
- urzgdzenie, ktore nie nadaje sie do uzytku na zewnatrz pomieszczen,
- sygnaty dZzwiekowe i akustyczne sg zgodne z dyrektywa 60601-1-8.

ZGODNOSC URZADZENIA

Urzadzenie zostato wyprodukowane zgodnie z obowigzujgcymi normami technicznymi i
jest certyfikowane - zgodnie z Dyrektywg 93/42/EEC ze zmianami wprowadzonymi na
mocy Dyrektywy 2007/47 o wyrobach medycznych - przez Ciato Notyfikowane Kiwa
Cermet Italia, Via Cadriano 23, 40057 Granarolo Dell'Emilia (BO), Wtochy (n. 0476), w
celu zagwarantowania bezpieczenstwa produktu.
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WARUNKI GWARANCJI

Producent gwarantuje, ze produkt jest wolny od wad pod wzgledem materiatu i
wykonania dla pierwszego uzytkownika przez 24 miesigce od dokonania zakupu (12
miesiecy jesli zakupu dokonat profesjonalista), pod warunkiem, ze produkt byt
prawidtowo uzytkowany i przechowywany w normalnych warunkach uzytkowania.
Gwarancja jest ograniczona dla nastepujacych przypadkdw:

- sze$¢ (6) miesiecy dla dostarczonych akcesoriow podlegajacych zuzyciu, takich jak
baterie, zasilacze, rekojesci, gtowice, kable, ptyty itd.

W celu skorzystania z ustugi gwarancyjnej uzytkownik musi przestrzegac¢ nastepujgcych
warunkdéw gwarancji:

1. Produkt musi zosta¢ wystany przez Klienta na koszt Klienta wraz z oryginalnym
opakowaniem i kompletnymi oryginalnymi akcesoriami.

2. Gwarancja na produkt wymaga przedstawienia dokumentu fiskalnego (paragonu
fiskalnego, rachunku lub faktury sprzedazy), ktéry potwierdza date zakupu produktu.

3. Prace serwisowe nie majg wplywu na pierwotng date waznosci gwarancji oraz nie
odnawiaja jej i nie przedtuzaja jej.

4. Jesli w trakcie naprawy nie zostanie stwierdzona obecnos¢ zadnej usterki, zostang
naliczone koszty zwigzane z czasem przeprowadzenia diagnozy.

5. Gwarancja traci waznosg¢, jesli szkody zostaty spowodowane przez: uderzenia, upadki,
btedne lub niewtasciwe uzytkowanie produktu, uzycie nieoryginalnej tadowarki lub
nieoryginalnego zasilacza, zdarzen przypadkowych, zmian, wymiany/odciecia
uszczelnien gwarancyjnych i/lub manipulowanie produktem. Ponadto, gwarancja nie
obejmuje uszkodzen powstatych podczas transportu, jesli stosowane opakowanie byto
niewtasciwe (patrz punkt 1.).

6. Gwarancja nie obejmuje niezdolnosci do uzytkowania produktu, innych
przypadkowych lub nastepczych kosztow, ani innych wydatkéw poniesionych przez
nabywce.

Uwaga: Przed odestaniem urzadzenia do naprawy zaleca sie uwazne przeczytanie
instrukcji obstugi oraz sprawdzenie strony internetowej dystrybutora Globus.

Jesli chcesz zwrocic¢ produkt do naprawy, skontaktuj sie ze swoim sprzedawcg lub z
obstugag klienta Globus.
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OZNACZENIA | SYMBOLE

Ostrzezenie.

A Wskazuje, ze urzgdzenie moze emitowac z elektrod prad powyzej 10mA i
napiecie powyzej 10V.
Ten symbol znajdujacy sie na urzadzeniu wskazuje, ze urzadzenie

c € spetnia wymagania dyrektyw dotyczacych wyrobéw medycznych

bz (93/42/EEC 47/2007EEC). Numer jednostki notyfikowanej to 0476.

@ Wskazuije, ze to urzadzenie jest urzagdzeniem klasy .

'R\ Wskazuije, ze to urzadzenie posiada czesci klasy BF.

Symbol WEEE (Odpady sprzetu elektrycznego i elektronicznego). Symbol
recyklingu.

Symbol WEEE uzywany dla tego produktu wskazuje, ze produkt nie moze
by¢ traktowany jako odpad domowy. Wtasciwe pozbywanie sie produktu
pomoze chroni¢ srodowisko. Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat
recyklingu tego produktu, skontaktuj sie z biurem lokalnym, firmg
zajmujgcg sie gospodarowaniem odpadami domowymi lub sklepem, w
ktérym dokonano zakupu produktu.

=g

Wskazuije, ze produkt zostat wyprodukowany zgodnie z dyrektywa
2011/65/EEC.

RoHS

Wskazuje optymalne temperatury przechowywania i transportu produktu.

Informuje operatora o potrzebie przeczytania instrukcji obstugi przed
rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia.

Informuje operatora o ogdlnej procedurze obowigzkowej.

2@ Q==

Alarmy wytgczone.

=~
[0
=

Niejonizujgce emisje.

Informuje, ze wyj$cia urzadzenia sg wrazliwe na wytadowania
A glektrostatyczne.

P20 Odpornos$¢ na wnikanie wody.

Input  WejScie: wskazuje na wejscie zasilacza.
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Power  Moc: wskazuje na moc pobierang przez zasilacz urzadzenia.

Bezpiecznik: wskazuje miejsce bezpiecznikow zamontowanych w

Fuse )
urzadzeniu.

Weight  Waga: wskazuje na wage urzadzenia.

Moc wyjsciowa: wskazuje maksymalng moc emitowang przez

Out power urzadzenie.

Out Napiecie wyjsciowe: wskazuje maksymalne wyjsciowe napiecie
voltage  urzadzenia.

Czestotliwo$¢ wyjsciowa: wymienia mozliwe czestotliwosci sygnatu

Out freq. emitowanego przez urzadzenie.

Out Ksztatt sygnatu wyjSciowego: wskazuje na ksztatt sygnatu emitowanego
waveform przez urzadzenie.

Wyraza w procentach czas trwania emisji sygnatu w odniesieniu do

Duty cycle okresu pracy. Dotyczy programéw z emisjg modulowang.

Diathermy Wskazuje na nazwe modelu/wariantu urzgdzenia.

SN Serial number: wskazuje na numer seryjny urzadzenia.

Wskazuje cisnienie otoczenia, w ktérym urzadzenie i jego akcesoria sg
przechowywane i transportowane.

Wskazuje wilgotnos¢ otoczenia, w ktérym urzgdzenie i jego akcesoria s3
przechowywane i transportowane.

Nie siadaj na urzadzeniu i nie opieraj sie o urzadzenie.

Nie stawaj na urzadzeniu.

@® B Q)
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Urzadzenie

s ~
G Lo B U s Input: 220/230V~ 50/60Hz 3.7A max @ @
Power ; ; gc\/ 27V~ 50/60Hz 7.4A max
ITALIAN EXCELLENCE W g 220 Sx20mm u (9 0
Out votage. o0V max @ 1000 @ 1%
DOMINO S.R.L. Out freq. (Hz): 400k - 470k — 448k - 700k - 1M - 1.2M
Via Vittorio Veneto, 52 - 31013 Codogné (TV) - ITALIA 8;‘;‘¥1V:rv;;":’gi:é":£;gt’-00uty cycle: 0+ 100% )g\/ @
.glob tion.com - info@glob tion.
B e Ao A MO -
@ DC7K381900001 ((‘if))
MADE IN ITALY e
N J

SN | pierwsze 4 cyfry numeru seryjnego wskazuja tydzien i rok produkcji
zakupionego urzadzenia (np. kod ***2319 oznacza, ze urzadzenie zostato
wyprodukowane w 23. tygodniu 2019 roku).

Akcesoria

Krem przewodzacy Globus.

Wskazuje, ze krem jest zgodny z wymaganiami odpowiednich
regulacji

Nie spozywac

Produkt hipoalergiczny

Produkt moze by¢ stosowany jedynie zewnetrznie na nieuszkodzong
skore

Produkt jest jednorazowy. Aby uzy¢ produktu przy wiecej niz jednym
pacjencie, uzywaj specjalnych miarek lub niewielkich jednorazowych
szpatutek.

Wskazuje symbol polietylenu.

Utylizuj odpowiedzialnie po zuzyciu

Wskazuje na producenta
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WYSWIETLACZ | INTERFEJS

Urzadzenie wyswietla interfejs uzytkownika za pomocg ekranu dotykowego i trzech
fizycznych regulatoréw umieszczonych pod ekranem. Ponizej omdéwione sg funkcje i
cechy poszczeg6lnych polecen.

Pokretta i przyciski urzadzenia

Centralnie umieszczone pokretto stuzy regulacji mocy wyjsciowej urzadzenia.

Przycisk umieszczony po lewej stronie pokretta posiada funkcje pominiecia fazy w
trakcie zabiegu, jesli wybrany program ma wiecej faz. Po nacisnieciu przycisku nalezy
wybrac faze i wcisngc¢ przycisk PLAY, aby wznowi¢ zabieg. Podczas wykonywania
dowolnego 1-fazowego programu, przycisk pozwala zmienia¢ tryb emisji
pojemnosciowej na oporowg i odwrotnie.

Uwaga: zgodnie z opisem przedstawionym nizej, funkcja pominiecia fazy moze zostac¢
wykonana dzieki poleceniu, ktore mozna znalez¢ na wyswietlaczu ekranu
dotykowego.

Przycisk umieszczony po prawej stronie pokretta tymczasowo wstrzymuje zabieg.
Posiada on funkcje ,Pauzy”.

Przyciski wyboru na ekranie dotykowym

Wiele stron posiada przyciski przewijania i zatwierdzania, ktére uzywane sg przy
wyborze programu do wykonania, przewijaniu parametréw i potwierdzania tozsamosci
uzytkownika.

Przesuwa zaznaczenie do gory

Przesuwa zaznaczenie w dot

Potwierdza wyhér

DO
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W menu, w ktorym lista programoéw i uzytkownikéw ma wiecej niz 5
pozycji, ten przycisk wskazuje na to, ze lista jest kontynuowana na
kolejnej stronie. Przyciskajac te ikone, uzytkownik przechodzi

bezposrednio do kolejnego ekranu.

W menu, w ktorym lista programoéw i uzytkownikéw ma wiecej niz 5
pozycji, ten przycisk wskazuje na to, ze lista jest kontynuowana na
poprzedniej stronie. Przyciskajgc te ikone, uzytkownik przechodzi
bezposrednio do poprzedniego ekranu.

Ekran przedstartowy

Po dokonaniu wyboru programu, urzadzenie wyswietli ekran przedstartowy, ktory
podsumowuije wszystkie parametry urzadzenia zgodnie z wybranym zabiegiem. Ekran
ten moze jednak réznic sie w zaleznos$ci od wybranej sekcji (Atlas, Program dowolny,
Program domysiny).

GLOBUS ACUTE NECK PAIN
PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

10

CAP

470 kHz 470 kHz

MONO MONO

MEDIUM MEDIUM

Kazdy program moze sie sktadac z jednej, dwoch lub trzech faz. Fazy mogg miec¢ rézne
tryby emisji, rozne czestotliwosci i rozne inne parametry, ktére szerzej omowione sg na
kolejnych stronach niniejszej instrukcji. Totez na ekranie przedstartowym trzy
wyswietlone kolumny oznaczone jako Faza 1, 2 i 3 odpowiadajg trzem fazom pracy z
nastepujacymi parametrami:

Czas trwania (Time) Wskazuje czas trwania fazy (w minutach)

Wskazuje tryb przesytania CAP = pojemnoS$ciowy,

Tryb (Mode) RES = oporowy

Czestotliwos$¢ (Frequency) = Wskazuje czestotliwosé (w kHz)

Wskazuije, czy nalezy uzy¢ elektrody
jednobiegunowej czy dwubiegunowej

Wskazuje sugerowany rozmiar elektrody do uzycia
w zabiegu (mata-$rednia-duza-uniwersalna).

Elektrody (Electrodes)

Rozmiar (Size)
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Ekran wykonywania zabiegu

GLOBUS NECK - ACUTE PAIN User: DU

_— nREMAINING VA
BN 000mA [ 2]

Mode
= | AR

F. mHz

470

Electrode
MONO

Size
MEDIUM

< A
1 | Ustaw parametry zabiegu.
2 | Wskazuje poziom pradu chwilowego wyrazony w mA.
Wykres histogramu wy$wietla poziom pradu chwilowego wyrazonego w mA.
Histogramy majg r6zne kolory w zaleznosci od poziomu pradu. W ten sposéb
uzytkownik moze zawsze skonsultowac graficzne przedstawienie, ktore
pozwala sprawdzac w czasie rzeczywistym, czy poziom pradu jest niski lub
wysoki dla tkanki poddanej zabiegowi (w progresji od koloru zielonego przez
z0tty i czerwony do fioletowego).
Wskazuje pozostaly czas zabiegu.
Wskazuje numery faz programu i wyrdznia obecng faze.
Wskazuje emitowang moc wyrazong w procentach.
Wskazuje emitowang moc wyrazong w watach.
Wskazuje taczny poziom energii, ktdra jest przesytana w trakcie zabiegu.
Wartos¢ jest wyrazona w dzulach i grupuje rézne fazy zabiegu.
9 | Graficzne przedstawienie emisji, braku emisji i zwarcia. (patrz Alarmy).
10 | Wskazuje aktualng wartos¢ impedancji wykrytej w tkance pacjenta.
11 | Wykres tréjkatny wizualnie przedstawia procent dostarczonej mocy.
Menu ustawien. Po przejsciu do menu ustawien z ekranu wykonywania
12 | zabiegu, obok uzyskania dostepu do rozmaitych funkcji mozliwe jest takze
przeprowadzenie kalibracji.
13 | Wskazuje wybranego uzytkownika.

N oo B
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Przyciski ekranu dotykowego na ekranie wykonywania zabiegow

Niniejsza sekcja umozliwia operatorowi urzadzenia zarzadzanie zabiegiem w
najbardziej odpowiedni spos6b. Wsrod przyciskow ekranu dotykowego znajdujg sie:

—) Przycisk STOP, ktorego wcisniecie konczy zabieg. Po wydaniu tego

1 polecenia jego cofniecie nie jest mozliwe.
R Przycisk PAUZA, ktérego wcisniecie tymczasowo wstrzymuje zabieg.
1 Wcisniecie przycisku PLAY wznowi zabieg w miejscu, w ktérym zostat

— on wstrzymany.
Przycisk PLAY (start), ktérego wcisniecie rozpoczyna zabieg (od

S poczatku) lub wznawia zabieg (gdy w trakcie zabiegu wcisniety zostat
— przycisk PAUZA).

Przycisk ,Pominiecia fazy” / ,Zmiany trybu” pozwala bezposrednio
przejs¢ do kolejnej fazy zabiegu w programie. Po wcisnieciu wybierz
faze, ktorg chcesz wykonac i weisnij przycisk PLAY.

W przypadku ,Program dowolny-Szybki start” ("Free program-Quick
start"), ten sam przycisk dziata jako przycisk ,Zmiany trybu” - z
@ oporowego na pojemnosciowy i odwrotnie.

Funkcja pominiecia fazy moze by¢ réwniez aktywowana poprzez
wcisniecie przycisku fizycznego umieszczonego po lewej stronie
centralnego pokretta.

Przycisk ,Boost” jest dostepny tylko w trybie oporowym. Pozwala
emitowac podwdjng moc, przechodzgc z maksymalnej mocy 125W do
250W RMS.

Gdy przycisk jest wtgczony, ikona staje sie pomaranczowa, aby
przypominac operatorowi o tym, Zze moc jest podwojona w stosunku do
standardowego trybu. Przy aktywacji tej funkcji zakres mocy wynosi 0-
250W, a trojkatny wykres dostarczanej mocy nabiera bardziej

intensywnych barw niz w zwyklym trybie.
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Przycisk ,Kwadrat”, dostepny tylko w programach w sekcji Atlas.

Wcisniecie przycisku pozwala w trakcie trwania zabiegu wyswietli¢
szczego6towe informacije o programie, oferujgc wieksze wsparcie
operatorowi dzieki obrazkom i opisom zabiegu.

Q Przycisk ,Powieksz". Po wcisnieciu przycisku ekran wykonywania
zabiegu rozszerza sie. Aby wrdci¢ do normalnego wyswietlania nalezy
klikng¢ przycisk ,Pomniejsz”.

Powrdt do ekranu gtownego.
Powrdt do poprzedniego ekranu.

Jak odczytywaé wykresy

Wykres emitowanego pradu

O00mA

Wykres pokazuje w czasie rzeczywistym warto$ci pragdu emitowanego przez
urzadzenie. Oprocz liczb, wykres pokazuje kolorowy histogram, ktéry pozwala
terapeucie natychmiast skonsultowac, czy zabieg jest przeprowadzany w pozgdanym
zakresie wartos$ci pradu. Liczba stupkdw histogramu widocznych na ekranie wynosi 40,
a czas, w ktorym pojawiajg sie nowe stupki zmienia sie w zaleznosci od czasu trwania
zabieqgu. Dla przyktadu, jesli obecna faza trwa 10 minut, nowy stupek pojawia sie co 15
sekund.

Kolory stupkow w histogramie
W trybie oporowym kolory zmieniajg sie w nastepujacy sposab:

Prad [mA] Kolor
1
100
200
300
400
500
600
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700
800
900
>901

W trybie pojemnosciowym kolory zmieniajg sie w nastepujacy sposéb:

Prad [mA] Kolor
1
100
200
300
400
500
>501

Wykres mocy trybu standardowego (bez aktywacji funkcji Boost)

el

Kolorowy tréjkat pokazuje w czasie rzeczywistym uzywang moc w procentach, a jego
kolory mogg sie zmienia¢ od zielonego do zéttego w zaleznosci od odsetku uzywanej
mocy. Do poziomu 30% mocy wykres jest zielony, miedzy 30% a 60% mocy jest zotty, a
powyzej 60% jest czerwony. Przejscia z koloru do koloru - a wiec z poziomu mocy na
inny poziom - wyrazone sg odcieniami koloréw.

Wykres mocy przy aktywacji funkcji Boost

Przycisk BOOST moze by¢ aktywowany tylko w trybie oporowym. Pozwala on na
uzywanie energii znaczaco powyzej poziomu trybu standardowego. Scisle rzecz biorac,
aktywacja funkciji BOOST zwieksza zakres z 0-125 watéw RMS (poczatkowa
maksymalna skala) do 125-250 watéw RMS. Wykres mocy zmieni odcienie koloréw, aby
poinformowac o zwiekszonym zakresie dostarczania mocy. Do 30% kolor bedzie
pomaranczowy, miedzy 30% a 60% bedzie czerwony, a powyzej 60% bedzie fioletowy.
Przejscia z koloru do koloru wyrazone sg odcieniami koloréw.
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ALARMY

Operator powinien umiejscowic urzgdzenie w taki sposéb, aby sygnaty ,funkcjonujace
w czasie emisji” i ,funkcjonujgce w czasie zawieszonej emisji” byly zawsze styszalne i

widoczne. o

Sygnaly akustyczne

Znaczenie
Nastepujgce symbole pojawiajg sie na ekranie wykonywania zabiegu w sytuaciji
kontaktu elektrod, braku kontaktu elektrod lub zwarcia elektrod.

® Podczas zabiegu stycha¢ alarm w odstepach 20-sekundowych, ktdry
..’ towarzyszy poprawnej emisji i przy dobrym kontakcie miedzy elektrodami a
pacjentem. Oprdcz tego na wyswietlaczu miga symbol emis;ji.

pojawia sie symbol X, oznacza to, ze:

- utracono prawidtowy kontakt miedzy elektrodg a pacjentem. Jesli do takiej
sytuacji dochodzi czesto w trakcie trwania tego samego zabiegu, zalecamy
wykonanie procedury kalibracji elektrody,

- uzyto elektrody, ktéra nie jest wiasciwa dla danego zabiegu, np. gdy
elektroda pojemnosciowa zostata wykorzystana w programie oporowym.

‘. - Jesli podczas zabiegu zauwazono zmiane tondw alarmu, a na wyswietlaczu

/?‘ Symbol pojawia sie, gdy dwie elektrody wchodzg ze sobg w kontakt
(zwarcie).

Wytaczanie alarmoéw

Mozliwe jest wytgczenie alarmow zwarcia oraz sygnatéw dzwiekowych. Je$li te alarmy
sg wytaczone, to podczas wykonywania programow wyswietli sie specjalna ikona.

Zwarcie

Podczas wykonywania zabiegu na matych obszarach lub obszarach o
nierdwnych powierzchniach (np. reka, kostka itp.) urzadzenie moze

zarejestrowac nadmierng emisje pradu, co uruchomi alarm bezpieczenstwa. W
takim przypadku, jesli zajdzie taka potrzeba mozna wytgczy¢ alarm zwarcia elektrod
poprzez wcisniecie przycisku menu kontekstowego podczas uruchamiania programu i
wybranie opcji wytgczajacej alarm.
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Alarm zwarcia elektrod mozna takze wytgczy¢ na poziomie ustawien ogdlnych.

W obu przypadkach alarm pozostaje wytgczony dopoki urzadzenie nie zostanie
wytgczone. Po ponownym uruchomieniu urzadzenia alarmy zwarcia elektrod bedg znéw
wigczone.

Glosnos¢

& Ta ikona wskazuije, ze alarmy dzwiekowe sg wytgczone. Alarmy dzwiekowe
mozna wytgczy¢ na poziomie ustawien ogolnych/gtosnosci.

SRODKI BEZPIECZENSTWA | OSTRZEZENIA

Przed uzyciem urzadzenia nalezy obowigzkowo zapoznac¢ sie z instrukcjg. Uzytkowanie
urzadzenia w sposab, ktory rézni sie od przepisanego w tej instrukcji zwalnia producenta
Z jakichkolwiek odpowiedzialnosci.

Niniejszg instrukcje nalezy starannie przechowywac.

Srodki bezpieczenstwa (urzadzenie)

Aby zachowa¢ maksymalny poziom bezpieczenstwa, uzytkownik powinien korzystaé z
urzadzenia zgodnie z zalecenia i ograniczeniami, o ktérych mowa w instrukcji.

Przed kazdym uzyciem nalezy zawsze sprawdzi¢ integralno$¢ urzadzenia. Jest to
podstawowy wymadg przeprowadzenia terapii; nie uzywaj urzadzenia, jesli przyciski lub
kable sg wadliwe lub dziatajg nieprawidtowo.

Upewnij sie, ze na powierzchni elektrody nie ma zadnych rys, ktére mogg powodowac
oparzenia.

Urzadzenie nalezy podtgczy¢ do sieci za pomoca kabla zasilajgcego, ktory dostarczony
jest razem z urzadzeniem; wpierw jednak nalezy upewnic sie, ze system zasilania jest
zgodny z dyrektywami, ktére obowigzujg w danym kraju.

UWAGA: aby unikngé ryzyka porazenia prgdem urzgdzenie musi by¢ podtgczone do sieci
zasilajgcej, ktéra wyposazona jest w uziemienie ochronne.

Bezwzglednie zakazane jest modyfikowanie urzadzenia.

Zabieg nie moze by¢ wykonywany na stotach o metalowej konstrukcji, ktore nie sg
uziemione i nie posiadajg odpowiedniej nosnosci.

Nie korzystaj z urzadzenia w poblizu innych urzadzen elektronicznych, zwtaszcza gdy
owe urzgdzenia stuzg podtrzymywaniu funkcji zyciowych; patrz: sekcja dot. dokumentow
towarzyszacych deklaracji EMC (specyfikacja zgodnosci elektromagnetyczne;j).

Jesli musisz uzy¢ urzadzenia w poblizu lub na innych urzadzeniach, zwracaj bacznie

uwage na to, jak urzadzenie sie zachowuje.
Rev.08-19.11.20




Uzywanie urzadzenia w poblizu urzgdzen o falach krétkich lub urzagdzen mikrofalowych
moze doprowadzi¢ do niestabilnosci wyjs¢ urzadzenia.

Jednoczesne korzystanie z innych urzadzen medycznych o wysokiej czestotliwosci
moze grozi¢ ryzykiem oparzenia w okolicach uzywania elektrod oraz ryzykiem awarii
urzadzenia.

Podczas korzystania z urzadzenia nie mozna uzywac materiatow tatwopalnych.
Bezwzglednie zabrania sie umieszczania ruchomej elektrody na przeciwelektrodzie w
trakcie trwania zabiegu.

W przypadku zaistnienia jakiejkolwiek usterki moze nastgpi¢ wzrost mocy wyjsciowej.

Srodki bezpieczeristwa (pacjent i operator)

Operator musi upewnic sie, ze pacjent jest zdolny informowac o swojej wrazliwosci na
ciepto.

Pacjent musi by¢ przytomny i wspdtdziatajacy, aby mozliwe byto natychmiastowe
zakomunikowanie nadmiernego odczuwania ciepta, ktére moze powodowac oparzenia.

Operator musi by¢ zdolny do podjecia natychmiastowej reakcji w celu zmniejszenia
emisji mocy bgdZ wstrzymania zabiegu.

Pacjent nie moze nigdy pozosta¢ sam podczas zabiegu.

Pacjent musi zdjg¢ wszelkiego rodzaju bransoletki, naszyjniki, kolczyki i inne metalowe
przedmioty.

Pacjent musi zdja¢ swoje protezy stuchowe i ruchome protezy dentystyczne znajdujgce
sie w obszaru poddawanego zabiegowi.

Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy upewnic sie, ze skora pacjenta jest czysta i sucha.

Zastosowanie elektrod w poblizu klatki piersiowej moze zwiekszy¢ ryzyko wystgpienia
migotania serca.

Ryzyko wystapienia oparzen: nieprawidtowe uzytkowanie urzadzenia moze spowodowac
oparzenia u pacjenta poddawanego zabiegowi.

Ostrzezenia przed uzyciem

Catkowite lub czesciowe powielanie w jakiejkolwiek formie i jakimikolwiek Srodkami
elektronicznymi lub mechanicznymi tekstu i/lub obrazkéw zawartych w niniejszej
instrukcji bez pisemnej zgody producenta jest zabronione.

Urzadzenie:

- musi by¢ uzytkowane zgodnie ze wskazaniami i pod scistg kontrolg certyfikowanego
lekarza lub fizjoterapeuty,

- musi by¢ trzymane z dala od dzieci.
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PRZYGOTOWANIE DO UZYTKOWANIA URZADZENIA

Gdy wigczasz urzadzenie upewnij sie, ze wersja oprogramowania i model urzadzenia
pojawia sie na wyswietlaczu, co informuje o tym, ze urzgdzenie jest wigczone i gotowe
do uzycia.

Jesli tak sie nie dzieje, wytgcz urzadzenie i wtgcz je ponownie.

Jesli problem nie ustepuje, skontaktuj sie z centrum pomocy i nie uzywaj urzadzenia.
Przed odtaczeniem jednej z elektrod zatrzymaj prace urzadzenia i zmniejsz emisje do
zera.

Wyposazenie urzadzenia

Elektroda neutralna lub ptyta REF G5393
Elastyczna stalowa piyta.

Wymiary 200x250 mm

Rekojes¢ oporowa jednobiegunowa REF G5129

Ergonomiczna elektroda do zabiegéw oporowych. Uchwyt posiada potgczenie wtykowe
utatwiajace podtgczenie elektrody oporowej. Rekojes¢ jest wyposazona w trzy oporowe
elektrody o $rednicach 70, 40 i 30 mm.
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Rekojes¢ pojemnosciowa jednobiegunowa REF G5130
Ergonomiczna elektroda do zabiegéw pojemnos$ciowych. Uchwyt posiada potgczenie
wtykowe utatwiajgce podtgczenie elektrody pojemnosciowej. Rekojesc¢ jest wyposazona
w trzy pojemnosciowe elektrody o srednicach 70, 40 i 30 mm.

Elektroda dwubiegunowa REF G3487

Elektroda REF G3487 o srednicy 50 mm.

Elektroda podwdjna zintegrowana z rekojescia umozliwiajgca leczenie w trybie
oporowym bez uzycia elektrody neutralnej jako przeciwelektrody. Powierzchnia
przewodzaca sktada sie dwdch koncentrycznych powierzchni kontaktowych pokrytych
biokompatybilnym niklem. Elektroda wewnetrzna jest cylindryczna, a zewnetrzna ma
forme pierscienia i oddzielona jest pierscieniem izolacyjnym. Kazda elektroda jest
podtgczona do jednego z biegundw kabla tgczgcego. Zawiera elektrode dwubiegunowg
o $rednicy 50 mm.

7§

Krem do diatermii REF G3369
Butelka kremu przewodzgcego Globus, 1000 ml.

Zestaw do zabiegow Hands-Free (automatycznych) REF G5976

Zestaw tworzy grupa akcesoriow przydatnych do przeprowadzania zabiegow w trybie
automatycznych z programem Hands-Free (tj. bez aktywnego udziatu operatora).
Wszystkie akcesoria mozna naby¢ osobno. Skonsultuj odpowiednie instrukcje dla
uzyskania dalszych informac;ji.
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Przewdd oporowy i neutralny (zwany ,A") z
wtykiem meskim o Srednicy 4 mm.

Dwa kable z zaciskami krokodylkowymi do
podtgczania przewodu ,A" z samoprzylepng
elektrodg. Oporowy i neutralny.

Sl
4

Adapter umozliwiajgcy podtgczenie przewodu
»A" z dwoma matymi przewodami z wtykami o
Srednicy 4 mm. Adapter jest przydatny, gdy
chcesz  uzywa¢  wiecej niz  dwie
samoprzylepne elektrody na jedno gniazdo (tj.
dwie oporowe i dwie neutralne elektrody).

1 opakowanie czterech samoprzylepnych
elektrod Sredniego rozmiaru

Elastyczna tasma z rzepem do lepszego
mocowania elektrod do pacjenta. Wymiary 80
x 800 mm

Miekka  torebka do  przechowywania
przewodow i elektrod.

fe
=
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Akcesoria opcjonalne

Zestaw narzedzi do terapii powieziowej Fascia REF G5651

Narzedzia Globus do terapii powieziowej (Globus Fascia Tools) to specjalne
ergonomiczne oporowe elektrody zaprojektowane z myslg o mobilnoSci i
zaawansowanym zabiegu w leczeniu zaburzen wszelkich tkanek miekkich. Dzieki tym
narzedziom mozliwe jest zintegrowanie skutecznosci terapii z mechanicznym
dziataniem elektrod.

Aktywna neutralna rekojes¢ w zestawie REF G5133

Aktywna neutralna rekojes¢ to akcesorium, ktére umozliwia dynamiczne uzywanie
neutralnej przeciwelektrody. Dzieki temu akcesorium mozesz wykonywaé zabieg,
trzymajac w jednej dtoni neutralng rekojes¢, a w drugiej rekojes¢ pojemnosciowg lub
oporowg. W ten sposob mozliwe jest uzyskanie bardzo doktadnego transferu energii do
obszaru poddawanego zabiegowi.

Zestaw sktada sie z rekojesci i nieizolowanej elektrody o srednicy 50 mm.

Dwubiegunowa rekojesé ($r. 30 mm) REF G3486

Dwubiegunowa rekojes¢ ze Srednicg dostosowang do zabiegdw na matych obszarach,
takich jak twarz.

Opcjonalne elektrody do uzytkowania z zestawem automatycznym (Hands-
Free)

Mata elektroda o wymiarach 88 x 74 mm REF G5986.

Duza elektroda o wymiarach 201 x 101 mm REF G5987.

Elastyczna ptyta o wymiarach 75 x 130 mm REF G5985.
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POLACZENIA

Podlgczanie do sieci

Podtacz zasilacz do odpowiedniego gniazda z tytu urzadzenia, a nastepnie podtgcz do
sieci. Upewnij sie, ze przewod nie moze zostac¢ w tatwy sposéb wyciggniety z gniazda.

Podtaczanie przewodow

Gniazda przewoddw ptyty, elektrody oporowej i pojemno$ciowej umieszczone sg z
przodu urzadzenia.

Aby podtaczy¢ przewody wi6z ztgcze wielobiegunowe do gniazda, uwazajac, by ztgcze
rowno wchodzito do gniazda. Po wtozeniu, przekre¢ zabezpieczenie, aby uniemozliwi¢
wypadniecie przewodu.

Podtaczenie przeciwelektrody (ptyty)
Podtacz przeciwelektrode do czarnego przewodu poprzez wtyczke z czerwonym
koricem.
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Podtaczenie gtowicy do rekojesci

Aby podtaczy¢ gtowice elektrody do rekojesci, nalezy wtozy¢é metalowy trzpien do
rekojesci i wcisng¢ go. Aby odtgczy¢ gtowice, wystarczy wyjac jg poprzez lekkie
pociagniecie.

Podtaczenie elektrody dwubiegunowe;

Elektroda dwubiegunowa ma dwa konce, ktére nalezy wtozy¢ do dwdch pierwszych
gniazd (neutralne i oporowe).

Podtgczenie zestawu automatycznego (Hands-Free)

Aby podtaczy¢ akcesoria z tego zestawu przeczytaj odpowiednig instrukcje.

Wazna uwaga: przez podtgczeniem upewnij sie, czy praca urzadzenia jest wstrzymana
lub zatrzymana.

STOSOWANIE URZADZENIA

Wigczanie/wytaczanie urzadzenia
Urzadzenie Diacare 7000 posiada przycisk wtgczajgcy umieszczony na tylnym panelu.
Ustaw przycisk w pozycji ON, aby wtgczy¢ urzadzenie.

Menu start

Po uruchomieniu urzadzenia, ekran dotykowy wyswietli 10 przyciskéw i jedng ikone,
ktérej wcisniecie uruchomi menu stawien..
GLOBUS DIACARE 7000 Menu ustawien

Athermic
s
3
My Programs

Kazdy z dziesieciu przyciskow prowadzi do okreslonego menu funkcyjnego urzadzenia,
podczas gdy ikona umieszczona w prawym gornym rogu pozwala przej$¢ do wyboru
ustawien.
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Ustawienia ogdlne

Weciskajgc ikone, ktérg tworzg trzy poziomie linie (zaznaczona zo6ttym kolorem na
ilustracji) przechodzi sie do strony, ktéra daje dostep do ustawien urzadzenia i narzedzi.

Po wcisnieciu ikony menu ustawien mozna przejs$¢ do nastepujacych stron:

1. WYBOR JEZYKA (Language)
Aby wybra¢ jezyk urzadzenia Diacare 7000 wcisnij raz odpowiednig flage
reprezentujgcg dany jezyk. Urzadzenie Diacare pozwala na wybor réznych jezykow
operacyjnych.

2. USTAWIENIA ALARMOW
Ta sekcja pozwala wigcza¢ i wytgczaC alarmy zwarcia. Kiedy ikona jest
ciemnoszara oznacza to, ze odpowiednie ustawienie jest wigczone. llustracje
ponizej pokazujg wybor ustawienia wtgczajgcego alarmy zwarcia.

i

3. USTAWIENIA GLOSNOSCI (Volume)

Wciskajac ikone na wys$wietlaczu mozna wybraé¢ jeden z trzech pozioméw
gtosnosci: wyciszony (0%), Sredni (50%) i wysoki (100%).

4. WERSJA OPROGRAMOWANIA SPRZETOWEGO (Firmware)
Z tej sekcji moze korzystac wytgcznie centrum obstugi klienta autoryzowane
przez Domino srl.
Ta strona pozwala zarzadzaC wersjg zainstalowanego oprogramowania
sprzetowego (Firmware) i/lub aktualizacje do nowszej wersji oprogramowania
sprzetowego i oprogramowania uzytkowego.

GLOBUS UserDU = GLOBUS ATLAS - MEDICAL User. DU GLOBUS

GLOBUS ACLITE NECK PAIN User DU = GLOBUS
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Strona ,Atlas” umozliwia wybdr programu w zaleznosci od rodzaju leczonego urazu.
Stany urazowe, ktore moga by¢ poddane zabiegowi sg podzielone zgodnie z réznymi
obszarami anatomicznymi, wskazanymi za pomocg kropek. Aby wyswietli¢ programy
przeznaczone dla danego obszaru nalezy wcisng¢ odpowiednig kropke, a nastepnie
wybrac¢ uraz i potwierdzi¢ wciskajac ,0k".

Na ekranie przedstartowym na stronie ,Atlas” wysSwietlona jest nie tylko sekcja
,Parametry” (Parameters), ale tez sekcje ,Opis” (Description) i ,llustracje” (Images).
Klikajgc na kazdg faze mozna wyswietli¢ opis i kilka odpowiednich do danej frazy
ilustracji.

Te sekcje umozliwig terapeutom, ktérzy uruchamiajg domysiny program korzystanie ze
wskazdéwek dotyczgcych poprawnego wykonywania zabiegu.

Informacje te sg rowniez dostepne w trakcie trwania terapii. Aby do nich przejs¢, nalezy
wcisna¢ przycisk Prostokat znajdujacy sie w prawej dolnej czesci ekranu wykonywania
zabiequ.

GLOBUS NECK - ACUTE PAIN = GLOBUS NECK - ACUTE PAIN UserDU = GLOBUS
PHASE1 PHASE 2 SE3

Parametry programdéw zawartych na stronie ,Atlas” moga by¢ modyfikowane przez
terapeute (nie liczac rodzaju elektrody, jednobiegunowej czy dwubiegunowej), jednakze
w tym przypadku nie jest mozliwe wySwietlenie odpowiednich opisow i ilustracji. Aby
dokonaé¢ zmiany parametréw, nalezy wcisngé komdrke odpowiadajgcg odpowiedniemu
parametrowi i zmieni¢ ustawienie za pomocg strzatek. Uzytkownik moze uruchomic
zmodyfikowany program bezposrednio po zmianie ustawien lub zapisa¢ ustawienie w
sekcji ustawien wtasnych po wcisnieciu przycisku ,Zapisz jako” (Save as).
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Program dowolny (Free program)

GLOBUS DIACARE 7000 = GLOBUS FREE PROGRAM GLOBUS

A: B

—’ QUICK NEw
e

GLOCBUS

GLOBUS = GLOBUS i GLOBUS
prASE s Prase T Prisse s PHASET

Programowanie fazy 2 Programowanie fazy 3

Zapisz, wciskajac przycisk
“Zapisz jako” (Save as)

GLOBUS

Wpisz nazwe programu i wcisnij przycisk Enter.
Zapisany program wys$wietli sie w menu
uzytkownika ,Moje Programy” (My programs)

Strona programu dowolnego pozwala profesjonalistom majacym wieksze
doswiadczenie w stosowaniu terapii TECAR szybko wybrac program i dostosowac
wszystkie parametry zabiegu.
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Jakie s3 réznice miedzy ,Szybkim startem” a ,Nowym programem™?
Wybierajac ,Szybki start” (Quick start), uzytkownik moze stworzy¢ program majacy
pojedynczg faze. Ten program nie zostanie zapisany w ustawieniach wtasnych.

Wybierajac ,Nowy program” (New program), uzytkownik moze ustawi¢ do trzech faz i
zapisa¢ program w ,Moich Programach” (My programs) lub po prostu rozpoczaé
program.

Aby dodac¢ parametry, wcisnij jedng z komorek znajdujgcych sie w pierwszej kolumnie.
Wéwczas pojawi sie przycisk ,Zapisz jako” (Save as). Te samg czynno$¢ wykonaj w
odniesieniu do innych faz, a nastepnie wcisnij przycisk zapisu i nadaj imie programowi,
ktéry chcesz zapisac.

Strona ,Moje Programy” (My programs)

Strona ,Moje Programy” wyswietla programy, ktére zostaty zapisane przez wybranego
uzytkownika. Ponizej przedstawiona jest procedura wybierania zapamietanego
programu lub usuwania go z ustawien wtasnych uzytkownika. Po usunieciu programu
nie bedzie mozliwe przywrdcenie go..

GLOBUS Sacs o Lizer: DL GLOBUS usl M = GLOBUS

Wybierz program sposréd Potwierdz, wciskajg Ok, aby
zapisanych programéw wykonaé

|

GLOBUS

Wcisnij symbol kosza, aby usunaé Potwierdz wyboér usunigcia
program programu lub anuluj
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Programy domysine (Default programs)
Strona programéw domys$inych zawiera archiwum preinstalowanych programow
podzielonych wedtug rodzajow urazu. Inaczej niz w sekcji ,Atlas”, w tej sekcji uzytkownik
moze wybra¢ program, przegladajgc rodzaje urazow poddawanych terapii. Szeroko
rozumiane obszary urazéw sg podzielone w nastepujgcy sposab:

- kosci i stawy (BONES AND JOINTS)

- $ciegna i wiezadta (TENDONS AND LIGAMENTS)

- mig$nie i tkanki miekkie (MUSCLES AND SOFT TISSUES)

- uktad limfatyczny i naczyniowy (LYMPHATIC AND VASCULAR)

- uktad nerwowy (NERVES)
Kazdy obszar zawiera inne programy, tak aby nawet uzytkownik posiadajgcy minimalne
doswiadczenie w terapii TECAR mdgt uzyska¢ wskazowki pozwalajgce wybrac
najbardziej odpowiedni zabieg.

GLOBUS DIACARE 7000 User: DU GLOBUS PATHOLOGIES UserDU = GLOBUS

Wybierz rodzaj urazu Wybierz program, ktory ma zostac
poddawanego zabiegowi wykonany

GLOBUS
PHASET

Wyswietl parametry zabiegu

Parametry programdéw zawartych na stronie domysinej mogg by¢ zmodyfikowane i
zapisane w ustawieniach wtasnych. Aby zmodyfikowa¢ parametry, wcisnij komdrke
odpowiadajgca parametrom, ktére chcesz zmieni¢ i dokonaj zmiany, uzywajac strzatek.
Uzytkownik moze bezposrednio uruchomié¢ zmodyfikowany program lub zapisa¢ go w
ustawieniach wtasnych, wciskajac ,Zapisz jako” (Save as) i wpisujac nazwe dla
programu, ktory chce zapisac.
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Program automatyczny (Hands-Free)

Program automatyczny umozliwia zastosowanie w terapii specjalnego zestawu (z
samoprzylepnymi elektrodami) bez aktywnego udziatu operatora urzadzenia. To
pozwala operatorowi wykonywaé¢ inne czynno$ci w tym samym czasie, czynnosci
manualne i/lub aktywny trening, a takze optymalizowac czas i skuteczno$¢ zabiegu.

Po pierwsze, program pozwala wybra¢ geometrie zabiegu, np. odlegto$¢ miedzy dwiema
samoprzylepnymi elektrodami. Wybdr prawidtowej geometrii jest istotny, poniewaz
kazda z nich posiada inny cykl pracy, co gwarantuje wiasciwe i catkowicie bezpieczne
dziatanie.

Oto trzy r6zne geometrie stosowanych elektrod, ktore warto wzig¢ pod uwage:

- geometria krotka (SHORT): elektrody umieszczone sg w odlegtosci rownej lub mniejszej
niz 20 cm od siebie (np. w zabiegu na bark, gdy elektrody umieszczane sg z przodu i z
tytu gtowy kosci ramiennej),

- geometria $rednia (MEDIUM): elektrody umieszczone sg w odlegtosci od 20 do 50 cm
od siebie (np. w leczeniu bdlu szyi i barku, gdy elektrody umieszczone sg na kregach
szyjnych i ramieniu),

- geometria dtuga (LONG): elektrody umieszczone sg w odlegtosci od 50 do 120 cm od
siebie (np. w zabiegu na koriczyny dolny, gdy jedna elektroda jest umieszczona na
posladkach, a druga na podeszwie stopy).

W programie automatycznym niedostepna jest opcja Boost. Sugerujemy stosowanie
umiarkowanego poziomu mocy.

Uwaga: Program automatyczny moze by¢ uzywany tylko poprzez ustawienie wyzej
objasnionego programu. Aby zagwarantowac jak najwieksze bezpieczenstwo, program
wymaga kilku niezbednych srodkow ostroznosci przy stosowaniu terapii.

Wiecej informacji o uzytkowaniu zestawu znajduje sie w odpowiedniej instrukcji
(instrukcji zestawu Hands-Free).

Uzycie elektrod opcjonalnych (dwubiegunowe lub do terapii powieziowej)

Program dwubiegunowy (Bipolar)

Korzystaj z tego programu uzywajgc akcesoriow dwubiegunowych. Wazne jest, aby
postepowac zgodnie z tym wymogiem, poniewaz urzgdzenie zaprojektowane jest z
myslg o dostarczeniu odpowiedniej mocy do uzywanego akcesorium i uniknieciu
zjawiska akumulacji mocy, co moze prowadzi¢ do pojawienia sie uczucia dyskomfortu.
Maksymalna moc, ktérej mozna uzywac w programie dwubiegunowym to 20 W.
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Program terapii powieziowej (Fascials)

Korzystaj z tego programu, uzywajgc rekojesci do zabiegéw miesniowo-powieziowych,
ktére mozna naby¢ oddzielnie. Preinstalowany program pozwala korzysta¢ z rozmaitych
narzedzi w najlepszy mozliwy sposob i catkowicie bezpiecznie. Wiecej informacji mozna
znalez¢ w instrukcji do zestawu narzedzi powieziowych.

Programy specjalne (Specials) (nieobjete medycznym CE)

Programy specjalne tworzg emisje o roznych czestotliwosciach lub réznych cyklach
pracy. Ich podstawowym celem jest wykonanie zabiegu mniej termicznego lub bardziej
powierzchownego. Programy te - pogrupowane w obszary: Skanowanie (Scanning),
Impulsowy (Pulsed), Dostarczanie (Delivery) i Atermiczny (Athermal) - nie s3 objete
medyczng certyfikacje, a wiec CE0476 nie obejmuje niemedycznych zabiegdow.

W przeciwienstwie do dotychczas objasnionych obszardw, programy specjalne nie moga
by¢ edytowane i zapisane w ustawieniach wtasnych uzytkownika; co wiecej, opcja Boost
nie jest w nich dostepna.

Zanim szczeg6towo omdwimy programy specjalne, nalezy objasni¢ koncepcje emisji
modulowanej. 0t6z niektére z tych programdéw wykorzystujg taki mechanizm emisji
zamiast emisji ciggtej, z ktdrg mamy do czynienia w programach obszarow Atlas,
DomyslInych i Dowolnych.

W przypadku leczenia niektdrych zaburzen miesniowo-szkieletowych w ostrej fazie
wtasciwe moze by¢ niewywotywanie znaczgcego rozszerzenia naczyn krwionosnych, aby
unikng¢ ponownego nasilenia objawéw bdélowych. Z tego powodu system emisji
modulowanej stosuje ,cykl pracy” (duty cycle) zasilania, tzn. czas ,wtgczenia” (ON), w
ktérym urzadzenie dostarcza energie, oraz czas ,wytaczenia” (OFF), w ktérym energia
nie jest dostarczana.

To umozliwia lepszg kontrole dostarczania energii w zabiegu i pozostawia tkankom
wiecej czasu na rozproszenie nadmiaru energii (ktéry odczuwany jest jako ciepto). Ten
system ogranicza i/lub zapobiega nadmiernym wzrostom temperatury, ktére w pewnych
okoliczno$ciach mogg przynies$é skutek odwrotny do zamierzonego.

1 ™ 1 ™

70 ON 50 ON
30 OFF 50 OFF

90 ON

100 ON 10OFF
90 ON 700N SOON

10 OFF 30 OFF 50 OFF

ciung)  Qiug) 0 gmaeg)  wwn

Graficzne przedstawienie emisji cig gfej (pierwsza z lewej) i trzech
roazajow emisji modulowaney (roz ne czasy pracy). Moc emitowana jest
laka sama, lecz produkcja cliepta wyraz nie Ske zmienia.
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Gdy ikona programdw specjalnych zostanie wcisnieta, pojawi sie lista nastepujacych
programow:

- Skanowanie

- Impulsowy

- Dostarczanie
Program Skanowanie (Scanning)
Ten program specjalny sktada sie z trzech faz zabiegu o trzech rdznych
czestotliwosciach (zamiast jednej okreslonej). Emisja jest ciggta.
Pierwsza faza programu to 1200 KHz, druga faza - 700 KHz, a trzecia faza - 470 KHz. Ten
program pozwala na prace w sekwencji z tkankami o r6znej wartosci przewodnictwa.
Po wcisnieciu przycisku Skanowania pojawi sie ekran z parametrami programu.

Program Impulsowy (Pulsed)

Program Impulsowy posiada modulowang emisje. Program ten pozwala wykonywac
zabiegi w trzech réznych cyklach pracy, co daje operatorowi mozliwo$¢ dokonywania
pomiaru efektu cieplnego nawet przy zastosowaniu wysokich pozioméw mocy. Po
kliknieciu w program pojawi sie pierwsza sekcja, dotyczaca cyklu pracy.

- Impulsowy 50: emisja na poziomie 50% czasu emisji i 50% czasu braku emisji.
- Impulsowy 70: emisja na poziomie 70% czasu emisji 30% czasu braku emisji.
- Impulsowy 90: emisja na poziomie 90% czasu emisji 10% czasu braku emisji.

Gdy juz czas pracy zostanie wybrany, pojawi sie ekran parametréw zabiegu i mozliwe
bedzie rozpoczecie zabiegu.

Program Dostarczanie (Delivery)

Program Dostarczanie pozwala stosowac terapie TECAR i utatwia¢ wchtanianie
terapeutycznych substancji farmakologicznych w tkankach. Aktywny sktadnik zostaje
wymieszany z kremem przewodzacym (w stezeniu 10%) i, poprzez zastosowanie
terapii, operator moze wykonywa¢ masaz za pomoca rekojesci na obszarze
poddawanym zabiegowi dopdki substancja nie zostanie catkowicie wchtonigeta. Aby
utatwiac¢ dostarczanie substancji stosowany jest specjalny cykl pracy.

Wcisniecie OK powoduje przejscie do ekranu startowego zabiegu.
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Program Atermiczny (Athermal)

Ten program posiada cykl pracy, ktéry pozwala wykonywa¢ zabieg bez generowania
ciepta. Ten tryb pozwala uzywac terapii TECAR i jej biostymulujgcego efektu nawet w
ostrych stanach urazowych, gdy obecno$¢ ciepta jest niepozadana.

Po wcisnieciu przycisku Atermii pojawi sie ekran z parametrami programu.

Kalibracja

Kalibracja pozwala na zmiane minimalnego i maksymalnego progu impedanc;ji, ktory
zostat ustawiony w urzadzeniu. Niektdrzy pacjenci moga reagowac na przeptyw pradu,
ktéry wykracza poza ustawione limity - z tego powodu urzadzenie nie jest zdolne do
emisji ciggtej i pojawia sie symbol braku kontaktu.

Totez w niektorych przypadkach niezbedne jest przeprowadzenie kalibracji urzadzenia z
myslg o pacjencie poddawanym zabiegowi, aby terapia stosowana byta w sposé6b
wiasciwy i optymalny. Urzadzenie wykrywa impedancje w tkance pacjenta za pomocg
elektrody, przechowujac nowe wartosci i dostosowujgc podaz energii do tych
parametrow.

Aby przeprowadzi¢ kalibracje nacisnij symbol ustawien w prawym gérnym rogu ekranu
wykonywania zabiegu, a nastepnie naci$nij ikone kalibracji.

Rozpoczecie kalibracji wymaga, aby ptyta i elektroda byta umieszczona na skorze
pacjenta. Wcisnij przycisk START (ktory znajduje sie na ekranie) i umie$é elektrode na
obszarze, ktéry ma by¢ poddany zabiegowi w celu symulaciji terapii.

W tym momencie urzadzenie bedzie potrzebowac kilku sekund, by dokonac kalibracji -
czas wymagany do jej dokonania bedzie wyswietlany na ekranie. Gdy kalibracja sie
zakonczy, impedancja i komunikacja urzadzenia z elektrodami zostang
zoptymalizowane w zaleznosci od pacjenta i rozmiaru gtowicy.

Na tym etapie na ekranie pojawig sie dwie opcje:
1) START: powtarza kalibracje
2) ZAPISZ | WYJDZ (save and exit): zapisuje kalibracje i powraca do dziatajgcego
programu
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Menu uzytkownika

Przejdz do listy uzytkownikéw Wcisnij przycisk Dodaj
uzytkownika

GLOBUS

Nowy uzytkownik zostat Wpisz imie i nazwisko
zapisany uzytkownika i wcisnij ENTER na
klawiaturze

Aby usungc uzytkownika wybierz PotwierdZ usuniecie wciskajac
imig, nacisnij symbol kosza i zielony przycisk lub anuluj.
potwierdz, klikajac przycisk OK

GLOBUS

Menu uzytkownika pozwala dodac imiona réznych uzytkownikow urzgdzenia, np.
roznych fizjoterapeutow z jednej placowki medycznej. Kazdy uzytkownik ma mozliwosé
tworzenia nowych programéw z poziomu menu programu dowolnego i zapisywanie ich
w swoich wtasnych ustawieniach. Identyfikator zalogowanego uzytkownika
wyswietlane jest w prawym gérnym rogu (tj. po stowie UZYTKOWNIK (USER) podane s3a
inicjaty uzytkownika).

Usuniecie uzytkownika wigze sie z usuniecie wszystkich zapisanych przezen
programow.
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LISTA PROGRAMOW

Rodzaje medycznych zabiegdw: 60

Rodzaje niemedycznych zabiegéw (stosowanych dla sportu lub wellness): 2 (oznaczone
ponizej asteryskiem)

Zabiegi

Paluch koslawy (Bunion)

Artretyzm (Arthritis)

Osteoartroza (Osteoarthritis)

Artroza szyi (Cervical arthrosis)

Artroza grzbietowa lub ledZwiowa (Dorsal or lumbar arthrosis)
Zapalenie torebki stawowej (Bursitis)

Obkurczajace zap. torebki stawowej (Adhesive capsulitis)
Ostry bl szyi (Acute neck pain)

Przewlekty bél szyi (Chronic neck pain)

Bole szyi i barku (Cervicobrachialgia)

Torbiel Bakera (Baker's cyst)

Uraz biczowy (Whiplash)

Ucisk nerwdw (Pinched nerve)

Chondropatia rzepkowo-udowa (Chondropathy)

Skurcz mies$nia (Muscle contraction) *

Koksartroza (Coxarthrosis)

Rozluznienie miesnia mie$ni (Muscle relaxation) *

Zapalenie nadktykcia (Epicondylitis)

Zapalenie nadktykcia przysrodkowego kos$ci ramiennej (Medial epicondylitis)
Wypadniecie dysku (Slipped disc)

Zapalenie powiezi podeszwowej (Plantar fasciitis)

Zapalenie zyt (Phlebitis)

Faza ostra ztamania (Fracture acute phase)

Faza podostra ztamania (Fracture sub-acute phase)
Gonartroza (Gonarthrosis)

Nadwyrezenie miesni | stopnia (1st degree muscular strain)
Nadwyrezenie miesni Il stopnia (2nd degree muscular strain)
Nadwyrezenie miesni Ill stopnia (3rd degree muscular strain)
Uraz wiezadta | stopnia (1st degree ligament sprain)

Uraz wiezadta Il stopnia (2nd degree ligament sprain)

Uraz wiezadta Il stopnia (3rd degree ligament sprain)
Przewlekly obrzek limfatyczny (Chronic lymphedema)
Pourazowy obrzek limfatyczny (Post-traumatic lymphedema)
Stan po operacji stawu biodrowego (Post - operative hip)
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Ostre Lumbago (Acute Lumbago)

Przewlekte Lumbago (Chronic Lumbago)

Rwa kulszowa (Sciatica)

Ptaskostopie poprzeczne (Metatarsalgia)

Osteochondroza/zapalenie kosci i chrzgstek (Osteochondrosis/Osteochondritis)
Zapalenie okotostawowe (Periarthritis)

Zapalenie okostnej (Periostitis)

Wypadanie dysku (Disc protrusion)

Zapalenie kosci tonowej (Osteitis pubis)

Przewlekte zapalenie kosci tonowej (Chronic osteitis pubis)

Ryzartroza (Rhizartrosis)

Zespot ciesni podbarkowej (Subacromial impingement syndrome)

Zespot gruszkowaty (Piriformis syndrome)

Zespot pasma biodrowo-piszczelowego (lliotibial band syndrome)
Zapalenie styloidow tokciowych (Ulnar impaction syndrome)

Ostre zapalenie Sciegna Achillesa (Acute Achilles tendinitis)

Przewlekte zapalenie $ciegna Achillesa (Chronic Achilles tendinitis)

Ostre zapalenie Sciegna (Acute tendinitis)

Przewlekte zapalenie $ciegna (Chronic tendinitis)

Zapalenie Sciegna Pes aserinus (Pes anserine bursitis)

Zapalenie Sciegna de Quervaina/promieniowe zapalenie rylcowatego uktadu
nerwowego (Radial impaction syndrome)

Zapalenie $ciegna rzepki (Patellar tendinitis)

Zapalenie pochewki Sciegna (Tenosynovitis)

Urazy zwichniecia z obrzekiem (Sprain injuries with swelling)

Urazy zwichniecia bez obrzeku (Sprain injuries without swelling)

Tunel nadgarstka (Carpal Tunnel)

Catkowita liczba rodzajow zabiegow 60

Z uwagi na obecnos¢ programow klinicznych ten produkt jest urzadzeniem medycznym. Dlatego tez
certyfikowany jest przez Kiwa Cermet Italia Body nr 0476 zgodnie z unijng dyrektywa 93/42/EEC - wyroby
medyczne. Certyfikacja obejmuje zastosowania kliniczne.

Zabiegi oznaczone asteryskiem (*) s uwazane za niemedyczne i s3 rekomendowane dla
sportu i wellness. CE0476 nie obejmuje niemedycznych zabiegow.
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Ponadto, strona Programdw domysinych zawiera 26 programow przewidzianych do
zabiegdw na szczeg6lne stany chorobowe w pieciu kategoriach zabiegdw:

liczba
Kategorie zabiegow programow
Urazy limfatyczne i naczyniowe
Przewlekty obrzek limfatyczny (Chronic lymphedema)
Pourazowy obrzek limfatyczny (Post-traumatic lymphedema)
Urazy miesni i tkanki miekkej
Blizny (Scars)
Przykurcz mie$ni (Muscle contracture) *
Ochtodzenie miesni (Muscle relaxation) *
Zwtoknienie (Fibrosis)
Nadwyrezenie mies$ni | stopnia (1st degree muscular strain)
Nadwyrezenie miesni Il stopnia (2nd degree muscular strain)
Nadwyrezenie miesni lll stopnia (3rd degree muscular strain)
Choroby tkanki nerwowej
Bdle szyi i karku (Cervicobrachialgia)
Ucisk nerwéw (Nerve compression)
Rwa kulszowa (Sciatica)
Zespot gruszkowaty (Piriformis syndrome)
Tunel nadgarstka (Carpal Tunnel)
Urazy kosci i stawow
Artretyzm (Arthritis)
Osteoartroza (Osteoarthritis)
Wypadniecie dysku (Slipped disc)
Faza ostra ztamania (Fracture acute phase)
Faza podostra ztamania (Fracture sub-acute phase)
Wystep dysku (Disc protrusion)
Zwichniecia (Sprain injuries)
Urazy Sciegien i wiezadet
Uraz wiezadta | stopnia (1st degree ligament sprain)
Uraz wiezadta Il stopnia (2nd degree ligament sprain)
Uraz wiezadta Il stopnia (3rd degree ligament sprain)
Ostre zapalenie Sciegna (Acute tendinitis)
Przewlekte zapalenie $ciegna (Chronic tendinitis)
Razem 26
Z uwagi na obecnos¢ programow klinicznych ten produkt jest urzadzeniem medycznym. Dlatego tez
certyfikowany jest przez Kiwa Cermet Italia Body nr 0476 zgodnie z unijng dyrektywa 93/42/EEC - wyroby
medyczne. Certyfikacja obejmuje zastosowania kliniczne.

Zabiegi oznaczone symbolem (*) sg uwazane za niemedyczne i sg rekomendowane dla
sportu i wellness. CE0476 nie obejmuje niemedycznych zabiegow.
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DIATERMIA

Diatermia to fizykalna terapia wykorzystywana w leczeniu rozmaitych dolegliwosci
ludzkiego ciata.

Najwazniejsze efekty terapeutyczne uzywania DIACARE 7000 to:
- stymulacja rownowagi elektrolitow,
- stymulacja prawidtowych potencjatéw membranowych,
- wzrost mikrokrgzenia zylnego, tetniczego i limfatycznego,
- zwiekszenie podazy tlenu i sktadnikdw odzywczych w obszarze dotknietym
stanem zapalnym,
- drenaz katabolitow,
- desensytyzacja nocyceptoréw i obwodowych wtdkien nerwowych,
- wzrost elastycznosci tkanek.

Efekty biologiczne

Endogenne efekty cieplne w tkankach ludzkiego ciata przynoszg rozmaite korzysci:

- Zzmniejszenie bélu,

- zmniejszenie skurczoéw miesni,

- zwiekszenie doptywu tlenu i resynteza ATP,

- zwiekszenie srednicy naczyn krwionos$nych,

- wchtanianie obrzekow.
Diatermia jest bardzo precyzyjna i nie stymuluje tkanek potozonych ponizej lub powyzej
leczonego obszaru. Dziatanie terapeutyczne diatermii pobudza wzrost transferu energii
i zwiekszenie dostarczania tlenu. Wzrost temperatury nie jest spowodowany transferem
ciepta, lecz endogenng stymulacja tkanek, ktére poddawane sg leczeniu. Poprzez
zwiekszenie poziomu energii zwieksza sie efekt endotermiczny, co skutkuje
rozszerzeniem naczyn i zwiekszonym przeptywem krwi.

ZASADA DZIALANIA

Dzieki licznym badaniom potwierdzajgcym jej skuteczno$é diatermia bardzo szybko
staje jednym z najwazniejszych i najbardziej skutecznych technologii stosowanych w
fizjoterapii. Zastosowanie pola elektromagnetycznego w tkankach biologicznych przy
odpowiedniej mocy, czestotliwosci i dtugosci fal dostarcza energie do tkanek i
przywraca ich rdwnowage chemiczno-elektryczng, ktéra zostata wczesniej naruszona
przez zmiane patologiczng.
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To jest teoretyczna podstawa do wykorzystywania pdl elektromagnetycznych w
dziedzinie terapii fizykalnych.

Diatermia wykorzystuje elektromagnetyczne oddziatywanie oparte na fizycznym modelu
kondensatora. Kondensator to urzadzenie sktadajgce sie z dwdch przeciwlegtych
elementéw przewodzacych (ptyt) oddzielonych izolacjg. Podtgczenie dwoch elementéw
kondensatora do generatora elektrycznego powoduje gromadzenie sie przeciwstawnych
tadunkéw elektrycznych na dwéch przeciwnych powierzchniach przewodzacych. Gdy
kondensator akumuluje tadunki elektryczne prad jest stopniowo zmniejszany do zera
podczas roztadowania. Jesli napiecie na kondensatorze zmieni swojg polaryzacje
uzyskany prad ptynacy w odwrotnym kierunku nataduje kondensator do polaryzaciji
przeciwnej. Ciggta zmiana polaryzacji powoduje ciggta zmiane tadunkdw elektrycznych
na ptytach kondensatora i w konsekwenciji ciggty przeptyw pradu zmiennego.

Na poziomie biologicznym, kondensator sktada sie z izolowanej metalowej ptyty na
skorze (ruchomej elektrody aktywnej - pojemnosciowej) i przeciwlegtej elektrody
odniesienia (ptytki), ktéra przywiera do tkanki biologicznej. Obie ptyty sg podtgczone do
generatora zmiennego pola elektrycznego o wysokiej czestotliwosci (0,5 MHz).

Uzycie izolowanej (pojemnosciowej) elektrody wywotuje ruch oraz koncentracje
tadunkéw w szczegdlnoSci w poblizu obszaru znajdujgcego sie ponizej obszaru
potraktowanego przez ruchoma elektrode, dziatajgc szczegdlnie na naskorku, skorze,
dobrze przewodzacych prad tkankach podskoérnych, w naczyniach i w tkance
miesniowej.

Zupetnie odmienne zjawisko ma miejsce w przypadku nieizolowanej (oporowej)
elektrody, ktéra przylega do skory zapewniajagc dobry przeptyw pradu przez skore.
Poniewaz jest to prad zmienny o wysokiej czestotliwosci, najbardziej korzystne efekty
biologiczne bedag zachodzity w tkankach o duzej rezystywnosci, tj. woké6t kosci, w
Sciegnach, wigzadtach, tkance chrzestnej i w tkance tgcznej.

Diatermia moze by¢ wykorzystywana w leczeniu rozmaitych patologii — urazéw, patologii
powstatych po zabiegach chirurgicznych, zmian ostrych lub przewlektych, zapewniajac
znakomite rezultaty w krotkim czasie. Diatermia to technologia, ktéra indukuje i
przyspiesza proces samoleczenia poprzez przenoszenie energii do tkanek.

U pacjenta poddanemu zabiegowi obserwuje sie natychmiastowe zmniejszenie bolu i
skrécenie okresu regeneracji.
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DIACARE 7000 jest wysoce wydajnym urzadzeniem przeznaczonym do uzytku
profesjonalnego.

Metoda stosowania

Elektrode do zabiegdw nalezy przyktadac prostopadle do obszaru, ktory ma by¢ poddany
zabiegowi i powoli wprowadzac jg w ruch kotowy lub liniowy, od czasu do czasu zbierajac
krem. Aby unikng¢ przegrzania leczonego obszaru, nalezy poruszac rekojescig wolno i
rownomiernie i uwazac, aby sie nie zatrzymywac.

Elektrody muszg by¢ pokryte kremem przewodzacym. Upewnij sie, ze skora pacjenta
wchodzi w kontakt z catg powierzchnig ruchomej elektrody; w przeciwnym wypadku,
koncentracja bardzo wysokiego pradu moze mie¢ miejsce w czesci elektrody, ktora
pozostaje w kontakcie ze skdrg, co grozi ryzykiem wystgpienia oparzen lub
tymczasowego zaburzenia terapii.

Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy doktadnie oczyscic skére i upewnic sie, czy nie ma
$ladow detergentow lub innych substancji. Nastepnie mozna uruchomi¢ wtasciwy
program.

DIACARE 7000 moze przekazywac energie w dwdch réznych trybach: pojemno$ciowym
| oporowym.

W zaleznosci od uzywanego trybu, ruch i koncentracja tadunkdw elektrycznych zachodzi
w tkankach na réznych gtebokosciach, pozwalajac uzytkownikowi oddziatywaé na kosci,
Sciegna, wiezadta, migsnie i bardziej powierzchowne tkanki.

Tryb oporowy

Tryb oporowy DIACARE 7000 mozna przeprowadzi¢ na dwa sposoby:

- z wykorzystaniem elektrody jednobiegunowe;j,

- z wykorzystaniem elektrody dwubiegunowej (akcesoria nie sa dotgczone do zestawu).

Elektroda jednobiegunowa

Zabieg wykonywany za pomoca elektrody oporowej jednobiegunowej musi byé¢
przeprowadzony w pofgczeniu z metalowg przeciwlegta elektrodg odniesienia
(metalowg ptytg lub elektrodg silikonowg). Ruchoma elektrode aktywna tworzy rekojesc¢
z nieizolowang metalowg gtowicg. Powierzchnie elektrod smarowane sg kremem
odpornym na wzrost temperatury w celu zapewnienia jednorodnego przewodnictwa
elektrycznego przez caty okres zabiegu.

Zmienne pole elektryczne powoduje ruch i koncentracje tadunkéw elektrycznych (jonéw)
wewnatrz tkanek. W trybie oporowym zjawisko to powoduje wzrost temperatury,
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zwtaszcza w tkankach o wiekszej impedancji, powodujgc przede wszystkim wzrost
temperatury na gtebszym poziomie.

Dlatego tez elektroda oporowa umozliwia leczenie wszystkich gtebokich patologii uktadu
miesniowo-szkieletowego, takich jak zwapnienia, zwt6knienie, obrzeki kostne, miozyty,
sztywnos$¢ stawow itp.

Elektroda dwubiegunowa

Rekojes¢ dwubiegunowa zawiera dwie elektrody, ktére na gtowicy sg potozone
koncentrycznie. Umozliwia leczenie diatermig w trybie oporowym bez uzycia
przeciwlegtej ptyty jako elektrody odniesienia. W ten sposob mozna dotrze¢ do
szczegoblnie matych lub trudno dostepnych miejsc. Ruch i koncentracja tadunkéw
elektrycznych oraz mozliwe efekty termiczne majg miejsce w tkance lezgcej u podstawy
elektrody.

Tryb pojemnosciowy
Tryb pojemnosciowy jest wykonywany z uzyciem jednobiegunowej izolowanej elektrody
na rekojesci i oraz przeciwlegtej elektrody odniesienia.

Ruchoma elektroda pojemnosSciowa w catoSci pokryta jest warstwg materiatu
izolacyjnego. Pozwala to na reakcje elektrochemiczng i dziatanie termiczne w tkankach
znajdujacych sie w poblizu izolowanej elektrody. Dlatego tez tryb pojemnosciowy jest
bardziej wskazany do stymulowania naskorka, skdéry wiasciwej, tkanki podskornej,
naczyn i bardziej powierzchniowych tkanek miesniowych.

PRZECIWWSKAZANIA | SKUTKI UBOCZNE

Przeciwwskazania

Nie uzywaj urzadzenia do diatermii u pacjentow z rozrusznikiem serca lub innymi
wszczepialnymi urzgdzeniami elektronicznymi.

Nie stosuj w okolicy gtowy, brzucha, ptuc, narzagdéw piciowych.

Nie stosuj w strefie oczu.

Nie uzywaj urzadzenia u kobiet ciezarnych.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia na czesciach ciata, ktére nie sg wrazliwe na ciepto lub u
pacjentow cierpigcych na jedng z nastepujacych chordb:

- nowotwory,

- powazna niewydolnos$¢ sercowo-naczyniowa,

- krwotok,
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- zakazenia miejscowe lub uktadowe,

- aktywne patologie dermatologiczne,

- niedokrwienie tkanek,

- gorgczka,

- zmiany w uktadzie krzepniecia krwi.

Nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce przypadki:

- obszary ciata o matej wrazliwosci (obszary hipotestyczne),
- szczegOlnie otyte osoby,

- ostre choroby zapalne.

Skutki uboczne
- Zaczerwienienia,

- Podraznienia skory

Skala odczuwanej temperatury

1 Brak odczucia ciepta
2 Ciepto ledwo wyczuwalne
3 Lekkie ciepto
4 Letnia temperatura
s [ wemedeo |
6 Gorgco
7 Bardzo goraco
8 Zbyt duze ciepto
9 Ekstremalnie goraco

Aby kontrolowa¢ odczucia pacjenta podczas zabiegu, zalecane jest postugiwanie sie
skalg temperatury jako informacja zwrotng o odczuwanej przez pacjenta temperaturze.
Skala temperatury przyjmuje wartosci od 0 do 10, gdzie zero oznacza brak uczucia
ciepta, podczas gdy 10 odpowiada nadmiernej temperaturze. Sugerujemy, aby podczas
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trwania zabiegu czesto pyta¢ pacjenta o okreslenie na skali odczuwanego ciepta, co
pozwoli na biezgce dostosowanie intensywnosci zgodnie z celem terapii.

KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

Urzadzenie i akcesoria

W przypadku rzeczywistego badz podejrzewanego wadliwego dziatania nie probuj
samodzielnie otwiera¢ urzadzenia czy samodzielnie go naprawiac.

Nie probuj otwiera¢ urzadzenia i naprawiac go. Tylko wyspecjalizowane i autoryzowane
serwisy moga naprawic¢ urzadzenie.

Unikaj gwattownych uderzen, ktére moga uszkodzi¢ urzadzenie i prowadzi¢ do
nieprawidtowego funkcjonowania nawet wtedy, gdy moze to nie by¢ natychmiast
wykrywalne.

Uzywaj urzadzenia w suchych warunkach w otwartej przestrzeni (nieprzykryte zadnym
materiatem).

Czy$¢ urzadzenie i akcesoria wytgcznie miekkg Sciereczkg nasgczong podchlorynem
sodu lub czwartorzedowg solg amoniowg rozcieficzong woda destylowana w ilosci 0,2-
0,3%. Nie wylewaj plynnego roztworu bezposrednio na powierzchnie urzadzenia.
Usuwaj ostroznie resztki kremu zgromadzone na ptytach i ruchomych elektrodach. Po
czyszczeniu/dezynfekcji urzadzenia, doktadnie osusz je i jego akcesoria czystg
szmatka.

Zawsze uzywaj urzadzenia i jego akcesoria czystymi dtormi.

Zaleca sie uzywanie urzadzenia i akcesoriow w czystym pomieszczeniu, aby zapobiec
zanieczyszczeniu kurzu i brudu.

Zalecane jest uzywanie urzadzenia w dobrze wentylowanej przestrzeni.

Zaleca sie czyszczenie/dezynfekcje elektrod po kazdym wuzyciu. Czys¢ czesci
urzadzenia, ktére moga mie¢ kontakt z pacjentem po kazdym uzyciu lub co najmniej raz
w tygodniu.

Zaleca sie przeprowadzanie konserwacji urzadzenia i jego czesci co 12 miesiecy od
momentu nabycia produktu.

Jesli urzadzenie lub jego akcesoria nie sg uzywane lub musza byc¢ transportowane,
nalezy je umiesci¢ w oryginalnym opakowaniu.

Transport

Pod koniec zabiegu lub podczas transportu umies¢ urzadzenie i jego akcesoria w
oryginalnej walizce/torbie i w oryginalnej pozycji.
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Czesto zadawane pytania

Czy elektrody i ptytka moga by¢ czyszczone srodkiem czyszczacym?

Do czyszczenia i dezynfekcji elektrod i ptyt odniesienia zaleca sie uzycie miekkie]
Sciereczki nasgczonej podchlorynem sodu lub czwartorzedowymi solami amoniowymi.
Zaleca sie wysuszenie gtowic i ptyt przed ich przechowywaniem. Samoprzylepne
elektrody sg stosowane wytgcznie na jednym pacjencie i nie moga byé wykorzystane do
zabiegu na innym pacjencie. Samoprzylepne elektrody nie powinny by¢ czyszczone, w
przeciwienstwie do skadry, ktéra musi by¢ czyszczona w celu usuniecia nieczystosci,
ktére moga zaktdci¢ przewodzenie lub uczynic je nieregularnym.

Jak mozna rozpoznaé rekojesé dla trybu pojemnosciowego?

Elektroda pojemnoSciowa wyposazona jest w czerwony przewdd i czarng izolowang
gtowice, natomiast elektroda oporowa wyposazona jest w niebieski przewod i metalowa
nieizolowang gtowice.

Czy podczas wykonywania zabiegu elektroda oporowa musi stale pozostawac w jednym
miejscu, ktére ma by¢ leczone?

Elektroda oporowa moze by¢ przesuwana na skorze, aby zwiekszy¢ obszar zabiegu, ale
moze tez znajdowaé sie w konkretnym miejscu (przy odpowiedniegj intensywnosci
pradu), np. gdy uzywana jest przy technice mobilizacji stawdw.

Jaka jest optymalna temperatura, ktorg przekazuje sie pacjentowi?

Temperatura zalezy od celu terapeutycznego, kazdy poziom temperatury wywotuje inne
skutki biologiczne w tkankach. Odpowiednie kliniczne szkolenie (Globus Academy) jest
niezbedne, by moéc dokonywaé¢ wyboru temperatury wywotywanej w tkankach.
Temperatura moze by¢ monitorowana za pomocg termometru laserowego, dotyku
terapeuty lub subiektywnej percepcji pacjenta komunikowanej w skali VAS. Temperatura
nigdy nie moze wywotywac dyskomfortu lub bolu.

Czy mozliwe jest stosowanie terapii TECAR do leczenia ztaman?

Tak, endogenne ciepto posiada przeciwbdlowe dziatanie i pozwala przyspieszy¢ proces
regeneracji kosci i zwiekszy¢ unaczynienie, a wiec mozna uzywac tej terapii do leczenia
ztaman.

Czy krem moze by¢ umieszczany tylko na glowicy?

Krem przewodzacy do terapii TECAR musi byé zastosowany miedzy elektrodg na
rekojesci a skérg w celu zapewnienia jednolitej dystrybucji pradu. Tak samo nalezy
postepowac z elektrodg neutralng (odniesienia). Wazne jest zatem, aby stosowac¢ taka
ilo§¢ kremu, aby mozna byto go réwnomiernie rozprowadzi¢ po catej powierzchni ptyty i
elektrody, aby zapewni¢ dobre przewodnictwo elektryczne i unikngé koncentraciji
tadunkdw elektrycznych lub punktéw stabego przewodnictwa.
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Czy do transferu energii mozna stosowac kremy ogolne lub kosmetyczne?
Zdecydowanie odradzamy stosowanie zeléw lub kremow, ktdre nie sg dedykowane

dla terapii TECAR. Zele lub kremy, ktdre nie nadaja sie do leczenia w terapii TECAR, mogg
powodowac nadmierng impedancje i zapobiegajg prawidtowemu przenoszeniu energii a
w niektdorych przypadkach mogg tez powodowaé powierzchowne oparzenia. Mozliwe
jest jednak potgczenie kremu przewodzacego z pewng iloscig innego kremu, po
wczesniejszym dobrym wymieszaniu obu kremdw.

Kiedy uzywaé trybu pojemnosciowego? Kiedy uzywacé trybu oporowego?

W trybie pojemnosciowym tadunki elektryczne sg koncentrowane przede wszystkim
ponizej elektrody. Z tej przyczyny tryb pojemnoS$ciowy jest gtdwnie stosowany w
chorobach skdry i miesni, gdzie cel terapeutyczny znajduje sie na gtebokosci do kilku
centymetrow od powierzchni skory.

W przypadku trybu oporowego, tadunki elektryczne koncentrowane sg w tkankach o
wyzszej impedancji w geometrii ptyty / gtowicy. Dlatego tez, w zaleznosci od tego jak
umieszczona jest ptyta i gtowica oraz od tego, jaka gtowica jest uzywana, stabo
przewodzace struktury, takie jak stawy, wiezadta czy sciegna moga byé brane pod
uwage, pozwalajac na gtebokie leczenie. (Wiecej informacji uzyskasz na kursie Globus
Academy).

Jakie s3 zalecane poziomy mocy?

Odczuwanie ciepta nigdy nie powinno by¢ nadmierne. Zaréwno w przypadku patologii
miesni stawow jak i sciegien, nie moze przekroczy¢ poziomu 5/6 wg skali odczuwane;
temperatury. W leczeniu standw ostrych oraz w leczeniu obrzeku zalecamy uzycie matej
mocy.

Czy moze sie zdarzyé, ze kabel elektrody straci elastyczno$¢?

W normalnych warunkach uzytkowania urzadzenia moze po dtuzszym okresie wystgpic
utrata elastycznosci kabla i zanik jego koloru. W takim przypadku nalezy wymieni¢ kabel.
Czy po zabiegu wskazany jest masaz?

Naturalnie, masaz reczny po zakonczeniu zabiegu jest zalecany, choé nie jest wymagany.
Masaz ma funkcje relaksacyjng tkanki miesniowej, co sprzyja drenazowi ptynéw. Ta
technologia moze by¢ z powodzeniem stosowana razem z roznymi recznymi technikami,
ktére moga by¢ uzywane jednoczes$nie z przeprowadzaniem zabiegu.

Jak wybra¢ rozmiar elektrody?

Mniejsza elektroda jest dedykowana dla mniejszych obszaréw oraz punktéw. Srednia
elektroda dla obszarow takich, jak ramie, kostka, dton, szyja. Duza elektroda do
wiekszych obszardéw, takich jak uda, ramie, noga, posladki, miesnie
ledzwiowe/grzbietowe.

Czy podczas zabiegu mozna mie¢ zatozone naszyjniki, pierscionki itp.?
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Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy zdjg¢ wszelkie metalowe przedmioty, aby mieé
mozliwos¢ swobodnego poruszania sie i aby unikna¢ przegrzania sie czesci
metalowych.

Jak dtugo leczyé rozne grupy miesniowo-szkieletowe?

Do leczenia matych obszaréw (ramie, kolana, biodro, kostka, stopa) zalecamy czas
zabiegu okoto 15 minut, jednak w przypadku wiekszych obszaréw zalecamy czas okoto
30 minut.

Czy mozliwe jest leczenie obrzekow?

Tak, obrzeki mogg by¢ leczone, poniewaz wywotywane skutki dla metabolizmu
komorkowego sprzyjaja stymulowaniu uktadéw resorpcyjnych organizmu zaréwno na
poziomie powierzchni, jak i na poziomie wewnatrzstawowym. Poziom energii musi by¢
wtedy umiarkowany.

lle zaleca sie stosowa¢ sesji TECAR?

To zalezy od rodzaju patologii/urazu. Z reguty, juz 5-7 sesji gwarantuje dobre rezultaty.
Czy mozna stosowac terapie TECAR w fazie ostrej?

Tak, zaleca sie rozpoczaC leczenie przynajmniej 24 godziny od ostrego zdarzenia.
Zalecamy przeprowadzenie pierwszych sesji z niewielkg moca emisji i z wykorzystaniem
programu Atermia.

Czy moge umiesci¢ ruchoma elektrode na plycie?

Nie, nie mozesz. Nie zaleca sie w zadnym wypadku umieszczania rekojesci w kontakcie
z przeciwlegty elektrodg odniesienia (neutralng).

Automatyczny system ochrony zadziata, by zatrzymac emisje.

Czy grubos¢ naskorka moze wpltywaé na odczuwanie ciepta?

Tak, moze. Jesli skor ma mniejszg grubo$é¢, odczuwanie ciepta bedzie wieksze.

Dokumenty towarzyszace deklaracji EMC

Zgodnos$¢ elektromagnetyczna z:

EN 60601-1: 2006 + A1: 2013

EN 60601-1-2: 2015

EN 60601-2-3: 2015
Ostrzezenie: Urzadzenie wykorzystujagce komunikacje falami radiowymi (w tym
akcesoria, takie jak anteny lub kable antenowe) musza by¢ uzywane w odlegtosci
przynajmniej trzech metréw od kazdej czesci (w tym kable i akcesoria) urzadzenia
DIACARE 7000. W przeciwnym wypadku moze to wptyng¢ na dziatanie urzadzenia
DIACARE 7000.
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Mozliwe problemy

DZIALANIE STAN RYZYKO ZDARZENIE AKCEPTOWANE

Zabieg na bazie |Zakiécenie poza | WySwietlana Urzadzenie musi zaprzestac emisji.

fal radiowych uktadem informacja nie jest : _
wytwarzajacych | elektronicznym juz czytelna. Maszyna musi utrzymywac statg
ciepto emisje i akceptowac polecenia. Przede

wszystkim mozliwe musi by¢
bezpieczne zatrzymanie emisji za
pomocg elementow sterujacych.
Ekran dotykowy Urzadzenie powinno wykry¢ anomalie i
nie odpowiada na | aktywowaé dzwiekowe i/lub $wietlne
polecenia. ostrzezenie, ktore zasygnalizuje
pojawienie sie anomalii. Zabieg nie
moze podlega¢ modyfikacjom i musi
by¢ kontynuowany z tymi samymi
parametrami, co przed zaistnieniem
anomalii. Urzadzenie musi
przyjmowac polecenia otrzymywane z
wejs¢ innych niz ekran dotykowy i
musi wskazywag, ktore polecenia
mogg by¢ uzyte, aby spowodowac
zatrzymanie zabiegu.

Urzadzenie powinno wykry¢ anomalie i
wykonac bezpieczne zatrzymanie
zabiegu, sygnalizujgc stan anomalny
za pomocg akustycznych lub
Swietlnych ostrzezen.

Urzadzenie nie jest w stanie wykry¢
anomalii i nie sygnalizuje stanu
anomalnego w zaden sposob.
Polecenie inne niz przekazane za
pomocg ekranu dotykowego musi
zostac przekazane i musi dziata¢
nawet w obliczu usterki, pozwalajac na
bezpieczne zatrzymanie
wykonywanego zabiegu.

Brak zewnetrznego | Przerwanie Maszyna, wytaczajac sie i resetujgc
zasilania. zabieqgu. emisje musi uczynic to w sposob
bezpieczny, nie moga wystepowac
skoki napiecia lub energii, ktore - za
posrednictwem elektrod - roztadowuja
sie na pacjencie.

Po przywroceniu zasilania urzadzenie
nie moze wznawiac zabiegu, ani tez
nie moga wystapic¢ zadne skoki
napiecia lub energii, ktére bytyby
roztadowywane na pacjencie.
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Przegrzanie uktadu
elektronicznego.

Uszkodzenie

Urzadzenie musi monitorowac

urzadzenie, temperature uktadu elektronicznego.
nieprawidtowa Jesli prog temperatury zostanie
emisja fal przekroczonym urzgdzenie musi
radiowych. zmniejszy¢ moc emisji lub przerwac
zabieg, sygnalizujac stan anomalny za
pomocg ostrzezen wyswietlanych na
ekranie lub ostrzezen akustycznych.
Wyswietlana Urzgdzenie musi monitorowac

informacja nie jest
juz czytelna.

wewnetrzng temperature. Jesli
osiggnie ona wartosci, ktére moga
wptyngé na poprawne wyswietlanie
informacji na ekranie, urzadzenie musi
wydac ostrzezenie akustyczne lub
$wietlne. Urzadzenie musi
kontynuowac biezace dziatanie bez
zadnych zmian i przyjmowac polecenia
lub wstrzymywac emisje w sposob
bezpieczny, tak samo, jak w opisanym
wyzej przypadku awarii zasilania.

Prawidtowe Niemozno$¢ Poparzenie, Kiedy elektroda nie znajduje sie na
wykrywanie stanu | wykrycia obwodu | porazenie pradem | ciele i urzadzenie nie wykrywa
obwodu otwartego. w kontakcie z otwartego obwodu, sygnalizacja
otwartego. elektroda. biezagcej emisji na ekranie i sygnat
akustyczny musza by¢ aktywne - tak,
aby operator mogt identyfikowaé stan
nienormalny.
Niemoznos¢ Niemoznos¢ Urzadzenie w bezdotykowym stanie
wykrycia kontaktu | wykonania gtowicy i przy sygnatach akustycznych
z gtowica. zabiegu, i Swietlnych musi utrzymywac
urzadzenie nie emitowang mocg w stopniu
moze by¢ wystarczajgcym, by wykrywac zmiane
uzywane. stanu kontaktowania. Niewykrycie
stanu kontaktu gtowicy nie moze
powodowac zmian w akustycznych i
Swietlnych sygnatach urzgdzenia,
ktére muszg utrzymywac sygnat
obwodu otwartego. Dostarczona moc
nie moze ulega¢ zmianom i musi
pozostaé na poziomie minimalnym
wystepujacym przy braku stycznosci
elektrody z ciatem.
Prawidtowe Niemozno$é Uszkodzenie Urzadzenie znajdujace sie w stanie
wykrywanie stanu | wykrycia gtowicy | urzadzenia, emisji z gtowicg i ptyta bezposrednio
zwarcia gtowicy. | zwartej przegrzanie zwartymi ze sobg, a niewykrywajace
bezposrednio z urzadzenia. owego stanu, musi dziata¢ bez usterek

pyta.

i przegrzewania sie. Jesli zaistnieje
taka potrzeba, moze nastgpic¢ blokada
spowodowana przez osiggniecie zbyt
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wysokich temperatur. Odtgczenie
rekojesci od gtowy musi by¢
wykrywane przez urzadzenie, ktore
bedzie sygnalizowac stan otwartego
obwodu i ktdre ustawi moc na
poziomie wystarczajgcym, by wykry¢
nowy stan.

Niemoznos¢ Poparzenie, Urzadzenie w stanie zwarcia rekojesci
wykrycia nowego | porazenie pragdem | musi utrzymywac¢ emitowang moc
stanu gtowicy po | przy kontakciez | wystarczajaca, by wykry¢ nowy stan

tym, jak fizycznie |rekojescia. rekojesci. Jesli urzadzenie nie
usunieto zwarcie z wykrywa zakonczenia stanu zwartej
piyta. gtowicy, akustyczne i wizualne

ostrzezenia o zwartej gtowicy musza
dalej dziata¢, a emitowana moc nie
moze by¢ zwiekszana, lecz powinna
by¢ utrzymywana na poziomie
wystarczajgcym, by wykrywac status
gtowicy.
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