CISNIENIOMIERZE ANEROIDOWE BOSO DLA LEKARZY

Z manometrem aneroidowym

MODELE: CLASSIC, CLASSICO, Manuell 48, Manuell 60, Roid | 60, Roid Il
48, Clinicus Il 60, Solid 60, Profitest, Recla, Minimus, Fix, Nova S

boso

BOSCH + SOHN

GERMANY

INSTRUKCJA OBStUGI

ZAWARTOSC

1 ciSnieniomierz (manometr z mankietem)
1 instrukcja obstugi
1 etui (opcjonalnie)

UWAGI PODSTAWOWE

Cisnieniomierz jest zgodny z przepisami europejskimi, ktore stanowig podstawe Ustawy o
produktach medycznych (znak CE), jak réwniez z miedzynarodowg normg ISO 81060-1.

Wszelkie kontrole kalibracji nalezy przeprowadza¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
krajowymi, przynajmniej raz na dwa lata przez producenta lub lokalnego autoryzowanego
przedstawiciela.

PRZEZNACZENIE

Cisnieniomierz nieinwazyjny do pomiaru wartosci skurczowego i rozkurczowego cisnienia
tetniczego krwi u cztowieka. Cisnieniomierz moze by¢ zastosowany z mankietem na ramie o
dowolnym obwodzie zgodnie z odpowiednimi oznaczeniami na mankiecie.

WAZNE WSKAZOWKI

e Urzadzenie nalezy chronic¢ przed silnymi wstrzgsami (uderzeniami lub upuszczeniem) oraz
zabrudzeniami i wilgocig. Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ mankietu ostrym
przedmiotem (igtg, nozyczkami, itd.).

e Nie napompowywac powyzej 300 mm Hg!

e (Czas pomiaru powinien wynosi¢ maksymalnie 2 min. Pomiedzy 2 pomiarami nalezy
odczekac co najmniej 2 min.

e Prosimy o stosowanie tylko mankietow firmy boso.

e Podczas pomiaru, pacjent powinien zastosowac sie do nastepujacych regut:

o Usig$é¢ komfortowo

Nie krzyzowaé nog

Oprzec tylng strone przedramienia na krzesle lub innej powierzchni

Mankiet powinien by¢ zatozony na ramie na wysokosci serca

Zrelaksowac sie maksymalnie, utrzymywac spokdj i nie rozmawiac podczas

badania

o Odpoczac na 5 minut przed wykonaniem pierwszego pomiaru.

©)
©)
@)
©)



Przy stosowaniu ostuchowej metody pomiaru cisnienia, sg zalecane nastepujgce fazy:

e Dorosli: faza V (K5).

e Dzieci w wieku 3-12 lat: faza IV (K4).

e Kobiety w cigzy: faza V (K5), chyba ze dZzwieki sg styszalne podczas wypuszczania
powietrza z mankietu: wtedy powinny byé stosowane tony Korotkowa fazy IV (K4).
K5 jest punktem, od ktérego tony serca nie sg juz styszalne przez stetoskop.
K4 jest punktem, od ktérego tony serca styszalne przez stetoskop przestajg byc¢ czyste i

zaczynajg by¢ cichymi tonami serca.

OZNACZENIA

,mmHg” (milimetr stupa rteci) jest jednostkg pomiaru cisnienia krwi.
»,odporny na wstrzasy” (shock protected) = instrument zostat przetestowany i dziatat
prawidtowo po upuszczeniu z wysokosci 1 metra.

ZAKtADANIE MANKIETU

e Mankiet nie moze by¢ zaktadany nad ranami, gdyz moze to doprowadzi¢ do dalszych

urazow.

e Cisnienie krwi powinno by¢ mierzone na rece o wyzszym cis$nieniu krwi (jezeli
cisnienie jest wyzsze w lewej rece, pomiaru nalezy dokonywac na lewej rece, a jezeli
jest wyzsze w rece prawej, wykonaj pomiar na rece prawej). Aby to sprawdzi¢,
najpierw zmierz cisnienie na obu rekach, a przy kolejnych pomiarach, zawsze mierz
ci$nienie na rece, na ktdrej stwierdzono wyzsze cisnienie.

e Mankiet zatéz na ramie na takiej wysokosci, aby dolny brzeg mankietu konczyt sie 2-3
cm powyzej tokcia i aby oznaczenie znajdowato sie na tetnicy ramieniowej — Srodek
gumowego balona powinien by¢ na szczycie tetnicy.

ROZMIAR MANKIETU

Niemieckie Stowarzyszenie do Walki z Nadcisnieniem Tetniczym zaleca stosowanie

nastepujacych rozmiaréw mankietow:

Pacjent Obwadd ramienia
[cm]

Niemowle 8-13

Dziecko 14-21

Dorosty 22-32
33-41
41 +

Rozmiar wewnetrznego gumowego balonu
(szerokos¢ x dtugos¢) [em] )

5x8

8x13

12-13x24

15x30

18 x 36

* podane wartosci sg wartosciami minimalnymi



WYKONANIE POMIARU

Manometr nalezy trzymac prawa rekg wokot gruszki, trzymajac kciukiem i palcem
wskazujgcym za srube zaworu (w przypadku urzgdzen z zaworem z przyciskiem guzikowym:
kciuk nalezy trzymaé na przycisku).

Zamknij zawor: przez przekrecenie w prawo (wzgl. mocne uderzenie pompujgce w
przypadku zawordéw z przyciskiem guzikowym) i napompuj mankiet obserwujgc caty czas
manometr. Pompuj tak dtugo, az wskazdwka manometru przekroczy zwykle mierzone
cisnienie skurczowe o ok. 30 mm Hg.
Otwodrz zawor kciukiem i palcem wskazujgcym poprzez przekrecenie w lewo (w
przypadku zaworu z przyciskiem guzikowym: otwérz przez lekkie wcisniecie przycisku
kciukiem) tylko w niewielkim stopniu i obserwuj na manometrze powolny spadek
cisnienia.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zaleca szybko$¢ deflacji 2-3 mmHg na sekunde, co
oznacza, ze wskazéwka powinna spasé na skali z 150 do 100 w ciggu okoto 20 do 25
sekund.
Opisane ponizej dzwieki bedg styszalne w stetoskopie (zintegrowanym z mankietem lub
oddzielnym):
e Po ustyszeniu pierwszego wyraznego tonu (odgtos pulsowania) w stetoskopie
nalezy odczytac na skali manometru wartosc cisnienia skurczowego (gérnego).
e Po ustyszeniu ostatniego styszalnego tonu nalezy odczytaé wartosc¢ cisnienia
rozkurczowego (dolnego).
e Po odczytaniu wartosci cisnienia nalezy odkreci¢ maksymalnie zawdr srubowy
(krecac w lewo wzgl. wciskajac do konca przycisk guzikowy), aby szybko i
catkowicie oprézni¢ mankiet.

DANE TECHNICZNE

Zakres pomiaru: 0-300 mmHg

Doktadnos¢ wskazania cisnienia: 1+ 3 mmHg

Warunki przechowywania: od -30°C do +70°C, wilgotnos¢ wzgl. 15-85%
Warunki pracy: od +10°C do +40°C, wilgotnos¢ wzgl. 15-85%

CZYSZCZENIE MANOMETRU | MANKIETU

Do czyszczenia manometru nalezy uzywaé wytgcznie miekkiej suchej sciereczki.
W celu wyczyszczenia mankietu — wyjmij wewnetrzny gumowy balon powietrzny.
Zewnetrzna cze$é mankietu moze by¢ wtedy prana recznie w temperaturze
maksymalnie 30°C.

DEZYNFEKCJA MANOMETRU | MANKIETU

W celu dezynfekcji nalezy przetrze¢ manometr i mankiet specjalng chusteczka nasgczong
roztworem dezynfekujgcym zawierajgcym alkohol, jak np. Microzid Sensitive , Antifect
(minimalny czas ekspozycji: 5 minut), ale nie bezposrednio samym ptynem.

Do dezynfekcji zapiecia na rzep, zalecamy spryskanie srodkiem dezynfekujgcym w
aerozolu.



WARUNKI GWARANCII

Cisnieniomierz objety jest gwarancjg producenta przez okres 2 lat od daty zakupu. Data
zakupu musi by¢ okreslona na podstawie faktury lub innego dokumentu zakupu. W trakcie
okresu gwarancji, wszelkie wady sg usuwane bezptatnie. Po naprawie, gwarancja nie jest
przedtuzana na cate urzadzenie, ale tylko na wymienione czesci.

Gwarancjg producenta nie sg objete elementy podlegajgce normalnemu zuzyciu
eksploatacyjnemu (np. mankiet), uszkodzeniom podczas transportu lub uszkodzeniom
wynikajgcym z nieprawidtowego uzytkowania (niezgodnego z instrukcjg obstugi).
Wykluczeniu z gwarancji podlegaja réwniez wszelkie uszkodzenia wynikajace z naprawy lub
otwierania urzadzenia przez serwis nieautoryzowany przez producenta. Wszelkie roszczenia
dotyczace naprawy tego rodzaju uszkodzen nie bedg uwzgledniane przez producenta.

W przypadku uzasadnionej naprawy gwarancyjnej, prosimy o przestanie produktu wraz z
dowodem zakupu na adres producenta lub dystrybutora boso (patrz dalej).

DODATKOWE INFORMACIJE DOTYCZACE MODELU BOSO NOVA S

Model nascienny:

Aby prawidtowo nawierci¢ otwory w $cianie, uzy¢ zatagczonego szablonu dystansowego. Jesli
to konieczne, zastosuj kotki rozporowe. Zawies manometr wktadajgc otwory na sruby.
Dodatkowe akcesoria: przewdd spiralny, 2 sruby (4x35 mm), 2 kotki rozporowe (6x30 mm).

Model do montowania na szynie:

Urzadzenie moze by¢ mocowane do standardowych szyn stosowanych w szpitalach poprzez
odpowiedni zaczep szynowy. Jest to montowane poprzez obrdcenie nakretki zgodnie ze
wskazowkami zegara. Mankiet moze by¢ trzymane w przerwie uchwytu.

Dodatkowe akcesoria: przewdd spiralny, zaczep szynowy ze $ruba.

Model do montowania na statywie:
Skonfiguruj statyw zgodnie z instrukcjg obstugi statywu. Zamocuj manometr do statywu.
Dodatkowe akcesoria: przewdd spiralny.

KONTAKT

Wytworca i serwis: Import/dystrybucja w Polsce:
BOSCH + SOHN GMBH U. CO. KG bOSO AP Plan Sp.J.

Bahnhofstrasse 64, D-72417 Jungingen  BOSCH + SOHN ul. Wolnosci 13M lokal 102
tel: +49 (0) -7477-9275-0, www.boso.de 64-130 Rydzyna

Niemcy Sklep:diaMedica

c € N www.diamedica.pl
0124

TEL: 65 619 3855
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