Apart Hee Magic Mask do leczenia tradziku

Instrukcja obstugi
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Wprowadzenie

Dziekujemy za wybranie urzadzenia OI-037 Magic Mask. Prosimy o uwazne przeczytanie niniejszej instrukcji
przed uzyciem i zachowanie tej instrukcji obstugi do wykorzystania w przysztosci.

Magic Mask, to urzadzenie do terapii Swiattem LED, ktdre wykorzystuje 3 Swiatta (niebieskie / czerwone /
podczerwone). Swiatta LED dziatajg poprzez delikatne wnikanie w skére na réinych gtebokosciach, aby
stymulowac fizjologie skéry. Niebieskie $wiatto zwalcza tradzik wywotany bakteriami. Czerwone swiatto
zmniejsza stany zapalne wywotane tradzikiem i odmtadza skére. Swiatto podczerwone stymuluje aktywnosc¢
komérkowa i wspomaga produkcje kolagenu. Zwieksza elastycznosé skory i zmniejsza zmarszczki.

Oprocz leczenia tradziku, urzadzenie posiada réwniez funkcje upiekszajaca (tj. redukcji zmarszczek na twarzy).
Urzadzenie jest nowym rewolucyjnym produktem do pielegnacji skéry stosowanym w celu zachowania i
wzmocnienia Twojego naturalnego piekna.

Wystarczy umiescic lekkg maske na twarzy, a nastepnie nacisngé przycisk funkcyjny, aby wybrac¢ odpowiedni tryb
zabiegu. Urzadzenie wytgczy sie automatycznie po kazdym cyklu zabiegowym.

Przeznaczenie

Urzadzenie przeznaczone jest do stosowania w leczeniu tagodnego i umiarkowanego tradziku i ztagodzenia
zmarszczek mimicznych.

Budowa i czesci sktadowe

1. Jednostka gtéwna Magic Mask 2. USB 3. Instrukcja obstugi
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Przycisk funkcyjny / Panel LED
Stan akumulatora

Podbrodek

Port USB

Wiacznik zasilania =



Ostrzezenia i sSrodki bezpieczenstwa

@ Przed uzyciem urzadzenia upewnij sie u dermatologa, czy jakiekolwiek zmiany skorne wynikaja z

obecnosci nowotworu lub wskazuja na przedrakowe zmiany skérne.

Aparat nie nadaje sie dla 0séb z rozrusznikiem i serca lub innym wszczepionym urzagdzeniem medycznym.
Nie stosowad na otoczke piersi lub btony sluzowe narzgddéw ptciowych.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli jeste$ w cigzy, mozesz by¢ w cigzy lub karmisz piersig, poniewaz ryzyko jest
nieznane i nie zostato ustalone.

@ Nigdy nie uzywaj urzadzenia w nastepujacych przypadkach:

Jesli w przesztosci wystepowat postepujgcy nowotwor skéry np. czerniak, zmiany przedrakowe lub nietypowe
plamy kosmetyczne w strefie, ktdra ma by¢ leczona.

Jesli masz infekcje skory, opryszczke pospolitg lub zmiany egzemy w strefie, ktéra ma by¢ leczona.

Jesli Twoja skora jest wrazliwa na Swiatto, co objawia sie podraznieniami lub reakcje alergiczna.

Jesli obecnie stosujesz leki, ktore mogg powodowac wrazliwos¢ skéry na swiatto.

Nie uzywaj urzagdzenia podczas tadowania akumulatora.

Uwagi:

To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku prywatnego, a nie komercyjnego lub profesjonalnego.

To urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do leczenia przeciwtradzikowego i przeciwstarzeniowego.
Przerwij stosowanie, jesli odczuwasz dyskomfort lub zaczerwienienie skéry lub przebarwienia utrzymujace
sie dtuzej niz 24 godziny i zaleca sie skonsultowanie sie z lekarzem.

Srodki ostroznosci:

Pacjent jest zamierzonym uzytkownikiem tego urzgdzenia. Pacjent moze uzywac i konserwowaé urzadzenie
i jego akcesoria zgodnie z niniejszg instrukcja.

Nie serwisuj i nie konserwuj urzgdzenia, gdy jest ono uzywane.

Uzywaj urzadzenia wyfacznie z dostarczonymi akcesoriami.

Emitowane Swiatto moze by¢ szkodliwe dla oczu. Nie wpatruj sie w Zrodto swiatfa ani nie patrz bezposrednio
w emitowang wigzke Swiatta.

Nie uzywaj urzagdzenia w wilgotnym $rodowisku.

Nie uzywaj urzadzenia w tym samym pomieszczeniu, co osoba korzystajgca z butli z tlenem lub pojemnika z
aerozolem, ze wzgledu na ryzyko pozaru.

Nie potrzasaj, nie upuszczaj ani nie uderzaj mocno urzgdzenia.

Nie uzywaj urzagdzenia w bezposrednim sgsiedztwie sprzetu krétkofalowego lub mikrofalowego.

Nie podtaczaj tego urzadzenia do innego sprzetu, aby unikngé zaktdcen, nalezy trzymac sie z dala od urzadzen
o wysokiej czestotliwosci.

Zadna modyfikacja tego urzadzenia nie jest dozwolona.

Znaczne ryzyko wzajemnych zaktécen moze stwarzaé¢ obecnos$é urzadzen wykonujacych okreslone badania
lub zabiegi. Mogg wystgpic¢ potencjalne zaktécenia elektromagnetyczne lub inne miedzy systemem a innym
urzadzeniem. W przypadku wystgpienia takich zaktdcen nalezy przenies¢ sprzet w inne miejsce.



Urzadzenie wymaga szczegolnych srodkéw ostroznosci dotyczgcych kompatybilnosci elektromagnetycznej i
musi byé zainstalowane i uruchomione zgodnie z informacjami dotyczagcymi kompatybilnosci
elektromagnetycznej podanymi w niniejszej instrukcji obstugi.

Przechowuj urzadzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci. Kabel USB moze spowodowac uduszenie.
Upewnij sie, ze dzieci nie mogg bawié sie urzadzeniem

Nie zaleca sie korzystania z tego urzadzenia dzieciom ponizej 12 roku zycia.

Mozliwe dziatania niepozgdane

U niektdrych oséb moze wystgpic tagodna suchos¢ skéry, tagodny rumien lub tagodne i lekkie zaczerwienienie.
Reakcje te mogg ustgpi¢ samoistnie w krétkim czasie. Jesli te negatywne reakcje utrzymujg sie przez dtugi czas,
zaleca sie konsultacje z lekarzem.

tadowanie akumulatora litowo-jonowego

1.
2.

3.
4.

5.

Przygotuj jednostke gtéwng Magic Mask i kabel USB.
Podfacz do gniazdka tadowania urzadzenia kabel USB potaczony z zasilaczem.

-
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Uwaga: Zasilacz sieciowy nie wchodzi w sktad zestawu. Zalecanym zasilaczem sieciowym powinien by¢
medyczny zasilacz z wyjsciem DC 5.0 V, 1.0 A zgodny z normami IEC60601-1 / UL60601-1 i IEC60601-1-2 /
EN60601-1-2 odpowiednimi dla tego rodzaju urzadzenia (np. "wejscie 100-240 V, 50/60 Hz, 0.2 A; wyjscie
50V, 1A"

Wskaznik akumulatora bedzie miga¢ podczas tadowania.

Czas tadowania wynosi okoto 2-3 godziny. tadowanie zostanie zakoriczone, gdy wskaznik przestanie migac i
zmieni kolor na zielony,.

W petni natadowany akumulator moze by¢ uzywana przez okoto 80 minut.



Wskazniki akumulatora

Witgcz wiacznik zasilania w pozycje (ON), a zacznie migaé zielone $wiatto. Po 30 sekundach bezczynnosci,
urzgdzenie automatycznie przejdzie w tryb oszczedzania energii.
Wskaznik stanu akumulatora emituje dwa kolory oznaczajgce rézny stan natadowania.
Urzadzenie jest w uzyciu

e Zielony: Stan akumulatora jest wystarczajacy do zabiegu.

e Czerwony: Niski stan akumulatora, prosze natadowac.
Uwaga: Gdy stan akumulator jest niski i wymaga natadowania, zacznie miga¢ czerwone S$wiatto i bedzie
emitowany sygnat dzwiekowy: "Bi Bi Bi Bi"

Urzadzenie jest w trakcie fadowania
e Miganie na zielono: stan natadowania akumulatora na poziomie 30% - 80%.
e Zielone Swiatto: fadowanie akumulatora zakonczone.
Uwaga: Nataduj akumulator, jesli urzadzenie byto przechowywane przez wiecej niz 3 miesigce.

Dziatanie produktu

Urzadzenie stosuje waskie pasmo nisko energetycznego Swiatta czerwonego + niebieskiego + podczerwonego.
Wybrany rodzaj swiatta moze wnikng¢ w skére i zapewnié niezbedng energie metabolizmu skéry, promowac
aktywnos¢ kolagenu, zmniejsza¢ zaczerwienienia i stany zapalne zwigzane ze zmianami tragdzikowymi i tak dalej.

Funkcje diod LED na panelu

Czerwone diody LED
Zmniejsza zaczerwienienia i stany zapalne zwigzane ze zmianami trgdzikowymi. Zapobiega powstawaniu nowych
blizn oraz poprawia koloryt i jasnos¢ skory.

Niebieskie diody LED
Pomagajg zwalczac ttustg skdre, regulujgc produkcje sebum i zabijajgc bakterie powodujgce tradzik.

Diody LED na podczerwien
Stymulujg aktywnos¢ komoérkowg i promujg produkcje kolagenu.
Zwiekszajg elastycznosc¢ skdry i zmniejszajg zmarszczki.

Uwaga: Oczy cztowieka nie widzg swiatta podczerwonego, dlatego uzytkownik nie widzi tego rodzaju Swiatta
podczas zabiegu.



Sposob uzycia

Przed uzyciem:
Przed zabiegiem skéra powinna by¢ czysta i sucha.

1. Przesun wtacznik zasilania w pozycje ON, aby wiaczy¢ urzadzenie.

2. Zatéz urzadzenie na twarz i odpowiednio dopasuj elastyczng opaske, aby maska byta we wtasciwej pozycji i
byta pewnie umocowana.

3. Naciénij przycisk funkcyjny, aby wybraé odpowiedni tryb zabiegu, jak pokazano ponizej.

.. .
0 9 Q

Tryb zabiegu Funkcia Barwa Minuty lle razy
(barwa LED) ) Swiatta (zabiegu) dziennie
.. | Kolor skory i

A (czerwona + podczerwien) © or.s ory ! . . Czerwona 15 1
przeciwdziatanie starzeniu

B (czerwona + niebieska) Leczenie tragdziku Rozowa 15 1
Dziatani Kteriobdicze i -

C (niebieska + podczerwien) 21 a?nle F)a te.rlobOche.| Niebieska 15 1
przeciwdziatanie starzeniu

4. Zrelaksuj sie i ciesz sie zabiegiem, diody LED wytgczg sie automatycznie po zakoniczeniu zabiegu. Ustyszysz
trzy kolejne sygnaty dZzwiekowe informujgce o zakonczeniu zabiegu.
5. Po zabiegu natéz na skoére produkty nawilzajgce.



Specyfikacja techniczna

Nazwa produktu: Magic Mask (magiczna maska)
Model: Ol - 037

Zasilanie: 3,7 V / 780 mAh, wbudowany akumulator litowo-jonowy

620nm - 640nm
Niebieska: 425nm - 450nm
Podczerwien: 820nm - 880nm

Maksymalna moc promieniowania optycznego:

Dtugos¢ fali: Czerwona:

Czerwona:
Niebieska:
Podczerwien:
Czerwona + niebieska:
Czerwona + podczerwien:
Niebieska + podczerwien:
Czas zabiegu: 15 min dziennie

Rozmiar produktu: 179 mm * 192 * 91 mm

Normalne warunki pracy: Temperatura: 5 °C~ 40 °C

Codzienna dawka energii:

0,4 mW / cm?
0,75 mW/cm?
0,3 mW/cm?

1,04 J / cm?
0,63J)/cm?
0,95 J/cm?

Wilgotnos¢ wzgledna: 30% RH ~ 80% RH

Cisnienie atmosferyczne: 70 ~ 106 kPa
Temperatura: -20 °C~ 55 °C

Warunki transportu i przechowywania:

Wilgotnos¢ wzgledna: <93% RH
Cisnienie atmosferyczne: 70 ~ 106 kPa

Zywotno$¢ urzadzenia: 2 lata

Rozwigzywanie problemoéw

Problem Przyczyna

Rozwigzanie

Nic sie nie dzieje, gdy witgcznik

e - Roztadowany akumulator
zasilania jest przesuniety na ON.

Nataduj akumulator

Nacisnieto przycisk funkcyjny, brak | Roztadowany akumulator

Nataduj akumulator

reakcji lub ciemna dioda LED. Dioda LED jest uszkodzona

Skontaktuj sie ze sprzedawcg

Kabel tadowania nie jest

. .. wiasciwie podtgczony
Podczas tadowania, nie pali sie

Sprawdz, czy wtyczka po obu stronach
kabla jest witasciwie wtozona. Odfacz, a
nastepnie ponownie podtgcz wtyczke.

wskaznik tadowania
Uszkodzony kabel USB

Odtgcz kabel, a nastepnie podigcz
ponownie. Lub wymien na nowy kabel
USB.




Objasnienie symboli

Ten symbol oznacza: Utylizacja zgodnie z dyrektywa 2012/19/UE (WEEE)

Ten symbol oznacza: uwaga

Czes¢ aplikacyjna typu BF (czes¢ aplikowana to sonda)

Przeczytaj instrukcje obstugi przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.

Stopien ochrony przed materig i wodg. Pierwsza cyfra oznacza pytoszczelnosé. Druga cyfra
oznacza, ze zabezpieczony przed skutkami chwilowego zanurzenia w wodzie

1639

Zgodny z europejska dyrektywa dotyczacg wyrobéw medycznych (93/42/EWG i zmieniong
dyrektywa 2007/47/WE.

Informacje o producencie: Producentem jest: Netop Industrial Company Limited

|EC |REP)

Autoryzowany przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej.

SN Symbol "NUMER SERYJNY"
LOT Symbol kodu partii, reprezentuje date produkcji
MD Wyrdb medyczny

55°C
“0°C

Symbol "Wartosci graniczne temperatury"

,

Symbol "Ograniczenie wilgotnosci"

Ograniczenie ciSnienia atmosferycznego

Czyszczenie i konserwacja

o Wyczys¢ urzagdzenie miekkag szmatka, gdy jest odtgczone i wytgczone.

o Zwilz miekka szmatke wodg i lekko wytrzyj urzadzenie. Nie dopus¢ do tego, aby ani woda ani inne ptyny

nie dostaty sie do srodka urzadzenia. Pozostaw do wyschniecia przed uzyciem.
e Upewnij sie, ze wytacznik zasilania jest wytgczony przed czyszczeniem.
e Nataduj w petni akumulator, gdy urzagdzenie nie byto uzywane przez dfuzszy czas.
e Dobrze jest tadowa¢ akumulator przynajmniej raz na trzy miesigce.

e Nie wystawiaj urzagdzenia na dziatanie bardzo niskich temperatur oraz przez dtugi czas na bezposrednie

dziatanie swiatta stonecznego lub promieniowania UV.
e Przechowuj urzadzenie w suchym miejscu, z dala od Zrddet ciepta.




POZBYWANIE SIE URZADZENIA

Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory nalezy utylizowac poprzez umieszczenie ich w specjalnie
E/ oznakowanym pojemniku do zbidrki zuzytych baterii, w punktach zbiérki odpadéw toksycznych lub za
mmm  posrednictwem sprzedawcy sprzetu elektrycznego. Prawidtowa utylizacja akumulatoréw jest
obowigzkiem prawnym.
Urzadzenie nalezy utylizowa¢ zgodnie z obowigzkiem prawnym.

GWARANCIA

Urzadzenie objete jest roczng gwarancjg, pod warunkiem, ze jest uzytkowane zgodnie z niniejszg instrukcja.
Nigdy nie otwieraj ani nie demontuj urzgdzenia, co spowoduje utrate gwarancji.

W przypadku jakichkolwiek problemoéw lub checi uzyskania dalszych informacji prosimy o kontakt z lokalnym
dystrybutorem.

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE KOMPATYBILNOSCI ELEKTROMAGNETYCZNEJ (EMC)

Urzadzenia medyczne produkowane przez NETOP INDUSTRIAL CO.LTD. sg zgodne z normg IEC60601-1-2:2014

zarowno w zakresie odpornosci, jak i emisji.

Niemniej jednak nalezy przestrzegac¢ specjalnych srodkéw ostroznosci:

e Wyroby medyczne nie powinny by¢ uzywane w poblizu lub w stosie z innym sprzetem. W przypadku, gdy
konieczne jest uzycie w sasiedztwie lub w stosie, nalezy obserwowaé¢ wyréb medyczny, aby zweryfikowaé
normalne dziatanie w konfiguracji, w ktérej bedzie uzywany.

e Zapoznaj sie ze wskazéwkami dotyczgcymi tabeli EMC dotyczacymi Srodowiska EMC, w ktérym urzgdzenie
powinno by¢ uzywane:

e Przenosny sprzet komunikacyjny RF (w tym urzgdzenia peryferyjne, takie jak antenowy i anteny zewnetrzne)
nie powinien znajdowac sie blizej niz 30 cm od jakiejkolwiek czesci urzadzenia, w tym okreslonych przez
producenta. W przeciwnym razie moze dojs$¢ do pogorszenia wydajnosci tego sprzetu.

W rzadkich przypadkach normalne dziatanie urzadzenia moze zostaé zaktécone przez silne zaktdcenia

elektromagnetyczne. Jesli tak, po prostu zresetuj urzgdzenie, aby wznowié¢ normalne dziatanie, postepujac

zgodnie z instrukcjg obstugi. Jesli funkcja nie moze zosta¢ wznowiona, uzyj urzadzenia w innym miejscu.

WYTYCZNE | ZALECENIA PRODUCENTA - DEKLARACJA EMISJI ELEKTROMAGNETYCZNYCH
Wskazoéwki i deklaracja producenta — emisja elektromagnetyczna:

Urzadzenie KEFFORT jest przeznaczone do pracy w Srodowisku elektromagnetycznym wyspecyfikowanym ponizej.
Uzytkownik urzadzenia powinien upewni¢ sie, Ze jest ono stosowane w takim $rodowisku.

Testy emisyjne Zgodnos¢ Wskazowki - Srodowisko
elektromagnetyczne

Emisja czestotliwosci radiowych CISPR | Grupa 1 To urzadzenie stosuje energie
11 czestotliwosci radiowych wyltacznie na
uzytek swoich wiasnych funkcji. Z tego
wzgledu emisje te sa bardzo nieznaczne i
praktycznie nie wywotuja interferencji ze
znajdujacym si¢ w poblizu sprzetem

elektronicznym.




Emisja czestotliwosci radiowych CISPR

11

Klasa B

Emisja harmoniczna
IEC 61000-3-2

Brak zastosowania

Emisja w wyniku iskier
napiecia

IEC 61000-3-3

wahan

Brak zastosowania

To urzadzenie jest odpowiednie do uzytku
we wszystkich rodzajach obiektow (takze w
warunkach domowych), gdzie istnieje
mozliwo$¢ bezposredniego podtaczenia
urzadzenia do publicznej sieci niskiego
napiecia zasilajace] obiekty gospodarstw

domowych.

Wskazowki i deklaracja producenta — odpornos$¢ elektromagnetyczna

To urzadzenie jest przeznaczone do pracy w Srodowisku elektromagnetycznym wyspecyfikowanym ponizZej.

Uzytkownik urzadzenia powinien upewni¢ sie, Ze jest ono stosowane w takim $rodowisku.

Test odpornosci

IEC 60601
testowy

poziom

Poziom zgodnoSci

Wskazowki - $srodowisko

elektromagnetyczne

Wytadowania
elektrostatyczne (ESD

+8 kV kontakt
+2 kV, £4 kV, £8 kV, £15

+8 kV kontakt
+2 kV, £4 kV, £8 kV,

Podloga powinna by¢  drewniana,

betonowa lub z kafli ceramicznych. Jezeli

IEC 61000-4-2 kV powietrze +15 kV powietrze jest pokryta materiatami syntetycznymi, to
nalezy zachowa¢ wzglednga wilgotnosé
przynajmniej 30%.

Serie szybkich | £2 kV dla linii zasilajacych | Brak zastosowania | Brak zastosowania

elektrycznych stanéw

przej$ciowych

IEC 61000-4-4
Przepiecie +1 kV linia(e) do linii, Brak zastosowania | Brak zastosowania
IEC 61000-4-5
Zapady napiecia, krotkie | 0% UT 0.5 cyklu, przy 0°, | Brak zastosowania | Brak zastosowania
przerwy lub zmiany | 45° 90°, 135°, 180°, 225°,
napiecia na  przylaczu | 270°i 315°
zasilania 0% UT przez 1 cykl i 70%
IEC 61000-4-11 uT 25/30 cykli,
pojedyncza faza przy 0°
0% UT 250/300 cykli
Czestotliwos¢ sieci | 30 A/m 30 A/m Pola magnetyczne Zrddet zasilania musza

elektromagnetycznej
(50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

znajdowac sie w granicach obowiazujacych
dla
handlowych

typowych $rodowisk szpitalnych i

Uwaga: Warto$¢ UT jest napieciem zasilania AC przed zastosowaniem poziomu testowego

Wskazowki i deklaracja producenta — odpornosé elektromagnetyczna

Test odpornosci IEC 60601 poziom | Poziom zgodnoSci | Wskazéwki - Srodowisko
testowy elektromagnetyczne
Zaburzenia przewodzone, | 3V rms Brak zastosowania

indukowane przez pola o
czestotliwosci radiowe;
IEC 61000-4-6

od 150 kHz do 80 MHz

35, =
d= [71]wD

Pole elektromagnetyczne o
czestotliwosci radiowe;
IEC 61000-4-3

10 V/m
od 80 MHz do 2,7 GHz

10 V/m

35
80MHz to 800MHz




7 ™
d= [E]vP

80MHz to 2,7GHz

gdzie P, to maksymalna wyj$ciowa moc znamionowa nadajnika w watach (W) wg danych producenta nadajnika, a d to
zalecany odstep w metrach (m). Natezenia pdl pochodzacych ze statych nadajnikéw radiowych, okreslone po wykonaniu
inspekcji miejsc bedacych zrodtem pola elektromagnetycznego, 1 powinny by¢ mnigjsze niz wymagane poziomy w kazdym
z zakreséw czestotliwosci. 2 Do interferencji moze do$¢ w sgsiedztwie miejsc oznaczonych symbolem: (((i)))

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie zakres wysokich czestotliwosci.
UWAGA 2: Powyzsze wskazowki nie stosuja sie we wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycznych zalezy od
absorpcji i odbicia od materiatéw, obiektdw i ludzi.

a Natezenia pola pochodzace ze statych nadajnikéw takich, jak stacje bazowe sieci komdrkowych/bezprzewodowych,
telefonicznych, naziemnych radiowych systemdw mobilnych, radia amatorskiego, rozgtosni radiowych AM i FM, rozgtos$ni
TV sa trudne do okreslenia. Aby uzyska¢ informacje o zrédtach pola elektromagnetycznego w okolicy, nalezy
przeprowadzi¢ ogledziny terenu. Jezeli w miejscu eksploatacji urzadzenia zmierzone natezenia pdl przekraczaja powyzsze
poziomy, to nalezy dokona¢ obserwacji urzadzenia w warunkach normalnego dziatania. Przy zauwaZzeniu
nieprawidtowych wskazan, konieczne beda dodatkowe pomiary, przy jednoczesnej zmianie utozenia urzadzenia lub
zmianie lokalizacji miejsca pomiaru.

b Powyzej zakresu czestotliwosci 150 kHz-80 MHz, nateZenie pola powinno byé mniejsze od 3 V/m.

Zalecane odlegtoSci urzadzenia od przenos$nych urzadzen emitujacych fale radiowe

To urzadzenie jest przeznaczone do pracy w $rodowisku wystepowania pola elektromagnetycznego, gdzie zaburzenia
emitowanych czestotliwos$ci radiowych sa pod kontrola. Uzytkownik urzadzenia powinien podja¢ kroki, ktére ogranicza
interferencje elektromagnetyczne poprzez zapewnienie minimalnych odleglos$ci urzadzenia od przenosnego sprzetu
telekomunikacyjnego emitujacego fale radiowe (nadajniki) zgodnie z ponizszymi zaleceniami, zaktadajac maksymalna moc
sprzetu telekomunikacyjnego.

Maksymalna moc | Odlegto$¢ w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika

znamionowa nadajnika

Od 150 kHz do 80 MHz

d=i2n/P

V1

od 80 MHz do 800
MHz

d=c2v P

od 80 MHz do 2,7 GHz

d=1VP

0,01 0,12 0,12 0,23
01 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 7,3
100 12 12 23

Dla nadajnikéw o innej mocy znamionowej niz na powyzszej liscie, zalecana odlegto$¢ d w metrach (m) moze by¢

oszacowana za pomoca réwnania zastosowanego dla czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalna wyjSciowa moca

znamionowa nadajnika w watach (W) podana przez producenta nadajnika.
UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie zakres wysokich czestotliwosci.

UWAGA 2: Powyzsze wskazowki nie stosuja sie we wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycznych zalezy od

absorpcji i odbicia od materiatéw, obiektow i ludzi.
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