= EVERYWAY

Elektrostymulator na nietrzymanie moczu EM-2400 (V2)

INSTRUKCJA OBSLUGI

Przed uzyciem urzadzenia, doktadnie zapoznaj sie z niniejsza instrukcjg obstugi.

PRODUCENT: H

Everyway Medical Instruments Co., Ltd.
3F.,No.5,Lane 155,Sec.3,Beishen Rd
Shenkeng Dist. New Taipei City 22203
TAIWAN

DYSTRYBUTOR:

AP Plan Sp.J.
Wolnos$ci 13M/102
64-130 Rydzyna
TEL: 65 619 3855
www.diaMedica.pl

ul.

Autoryzowany przedstawiciel w
UE i serwis:

EC | REP
MDSS GmbH
Schiffgraben 41
30175 Hannover
NIEMCY
TEL: +49 511 6262 8630 c E
2460

IMPORTER | SERWIS:

Dillenburg Medical B.V.
Postbus 6, 1800 AA Alkmaar
HOLANDIA

T:+31(0)72 5672090

E: info@dillenburg.com

Ostatnia aktualizacja: 2024-08-22



Spis tresci

Y oY o VY- o 2= o 1= SRR 3
1.1. KONtrola PeCherza U KODIEt..........ueieieieiec e e e e e e e e e e s e s e e e e e e e e s e nnnsnnnens 3
1.2. ROAZaj@ NIetrZYMania MOCZU ......ceiiiiuiiieiiiiiieeeeiiee e estt e e e e sttt e e s s steeee s sttt e e e ssbeeeesssseseesssssaeeessnsseeeesssssneessnnns 3
1.3. Stymulacja €lektryCzna (EIMIS) ....couii ettt ettt e aee e e tae e st e e e s aa e e e be e e e nbe e e sabeeeenseeennnes 4

2. Przeciwwskazania i SrOOKi OStrOZNOSCI .. ..ueivuviiiriiiiiiiie ittt e st ste e st e e sbae e sabeeesabeeesabeeenas 4

IO TR0} <o ] 1 VPP PPNt 5

I o] N A gV (O WU - Lo 2= oL F- D PSPPI 5

oI Yo=Y ] o - PP RRSPTPRRN 5

RO oTeiTe o F | I Tol Yo aTo KV A I =1 1] G o Yo LY SRR 6

O 70 = Tor=T o1 F= T V72 0] o Yo 1= PEURRR 6

8. PrZYCISKi KONTIOINE...cii et e e e st e e e et e e e e s bt e e e e sabaeeesaaseeeesannsaeeeessseeeesenssneesannns 6
8.1. Przycisk Wtacz/Wytacz/Pauza ) e 6
8.2 WYDOE PrOBIAMU ) e e s e s oo e s e s s e s e s e s se s e s s eeeseens 7
8.3. Regulacja intensywnosci AIX) e 7
8.4. Funkcja blokady klawiatury Lo et r e et s et s s e st s s e 7
8.5. Czasu zabi@gU (MINULNIK) .....uurreiiiieei ittt eeer e e e e e e e ssabrbeeeeeeeeeessatssaeeeeeeeesesnnnsrrseneeeeeens 7

9. Instrukcja WyKonNania Zabi@EU ......eeee it e e e e e e e e e e e s et a e e e e e e s eaanrarreeaaaaeeeaannes 7
1o 20 I o Yo £ = Tor <] o 1T Yo o [« Y AN SSPPRPP 8
9.2. Uzycie opcjonalnej sondy dOodbYtNiCZe].....cuiiei i a e 8
9.3. Uzycie opcjonalnych elektrod samoprzylepnyCh ... e 8

10. SPrawdzenie i WYMIANa DAterii ...cccccveeeeiee et ee et e e e e e e e e sarreeeeeeeeeessatrsaeeeeeeeeseannsrraees 8

11. Konserwacja, transport i Prze@ChOWYWAENIE .......uvvivieiiiiiiiicitieeeee ettt e e e e e e e e searreeeeeseesessensnsseeeeeeeesesnnnsrrnees 9
KONSErWacja i CZYSZCZENIE SONAY ... .eiiiiiieiee e ee et e e e e e eecrre e e e e e e e s saata e e e eeeeesesnstaeaeeeaaeseasssssaaanaeaessenannssnnnnes 9

A (o] oL ol W o=V 4 oY [<or4=T a1 VLV TR PRI 9

13, IMIOZIIWE USTEIKI 1eveieuiieiiiiiiiiee e eeiitee ettt e e e s e e e sttt e e st b e e e e sabe e e e s aasbeee s e abaeeeesabeaeessasbaeeeesnssaeessnasenes 9

/B4 o Te [aTo T ol L=l ¥ TgTo F= T F- [ Y S SRR 9

T GV T -] o o] - PPNt 10

(R oT=la i i o F- I Y=Tel 1] ] (o4 o - FR SO PURTRRRRPP 10

17. KompatybilnoSE elektromMagnetyCZna ......coieccuiiieieiee ettt e e e eee e e e e e e sessabrraeeeeeeeesennnsreeenes 11



3
1. Wprowadzenie

1.1. Kontrola pecherza u kobiet
Inkontynencja, czyli nietrzymanie moczu lub stolca oznacza niezdolno$¢ do utrzymania moczu i/lub stolca przed
dotarciem do toalety. Moze to sie zdarzac sporadycznie i zawsze wynika z pewnych stanéw chorobowych.

Inkontynencja wystepuje dwa razy czesciej u kobiet niz u mezczyzn. Przyczyng tego jest przede wszystkim cigza,
pordd oraz menopauza. Zaréwno u kobiet, jak i u mezczyzn, przyczyna inkontynencji moze miec¢ podtoze
neurologiczne, co moze by¢ konsekwencjg wad wrodzonych, udaru mézgu, stwardnienia rozsianego lub innych
problemdéw. Generalnie, problemy te narastajg wraz z wiekiem, a oséb w podesztym wieku stajg sie
nieuniknione.

Nietrzymanie moczu kobiet jest zwigzane przede wszystkim z problemami mie$ni dna miednicy mniejszej, ktére
nie sg w stanie prawidtowo utrzymac lub uwalnia¢ przeptywu moczu w sposéb kontrolowany. Mocz zalega w
pecherzu, az dojdzie do mikgji.

Nerki wydzielajg mocz, ktéry gromadzi sie w pecherzu i nastepnie wydostaje sie z niego poprzez cewke
moczowa. Do mikcji dochodzi wtedy, gdy miesnie w $cianie pecherza wykonujg skurcz, ktéry wymusza wyptyw
moczu przez cewke moczowa. W tym samym czasie, miesnie zwierajgce wokot cewki moczowej rozluzniaja sie,
co pozwala na swobodny odptyw moczu. Problem nietrzymania powstaje wtedy, gdy te miesnie stajg sie mniej
efektywne i nie sg w stanie zatrzymac moczu.

Nietrzymanie moczu jest chorobg, ktérg mozna leczyé bez wzgledu na wiek.

Moczowadd

Pecherz

Zwieracz pecherza \ I
P& \ g Cewka moczowa
——-; "‘

Migsnie dna miednicy

1.2. Rodzaje nietrzymania moczu
Mozna wyrdzni¢ trzy gtéwne rodzaje nietrzymania moczu: wysitkowe, ,,z parcia” i typu mieszanego.

Wysitkowe nietrzymanie moczu

Jest zwigzane z wyciekiem niewielkich ilosci

moczu podczas kichania, kaszlu lub w wyniku

innych czynnosci, ktére zwiekszajg nacisk na Pecherz
brzuch. Jest typowe u kobiet, u ktdrych szyjka

pecherza i inne mechanizmy kontrolne nie

dziatajg prawidtowo.

Moczowadd

Miesnie dna

miednicy Cewka moczowa



Nietrzymanie moczy ,,z parcia”

Wynika z nadreaktywnego zachowania sie pecherza, co wywotuje wyciek matych ilosci moczu w
nieoczekiwanym czasie, rowniez podczas snu. Osoby dotkniete tym schorzeniem doswiadczajg nagtej potrzeby
pojscia do toalety, ale nie s w stanie utrzymaé moczu. Czestotliwosé mikcji staje sie czesto na tyle duza, ze
uniemozliwia normalne funkcjonowanie.

Nietrzymanie moczu typu mieszanego

Jest potgczeniem obydwu wymienionych wyzej rodzajow nietrzymania moczu.

1.3. Stymulacja elektryczna (EMS)

Stymulacja dolnych grup miesniowych mie$ni miednicy krétkimi seriami impulséw elektrycznych dziata bardzo
podobnie, jak naturalne skurcze miesniowe, co oznacza, ze metoda ta moze stuzyé do éwiczenia miesni.
Przytozenie elektrod do sciany pochwy (lub odbytu) stymuluje do skurczu znajdujgce sie w poblizu miesnie.
Pozwala to ustabilizowa¢ nadreaktywne miesnie i wzmacnia miesnie wokét cewki moczowej. Jest to wiec
doskonata metoda leczenia nietrzymania moczu zaréwno typu wysitkowego, jak i,z parcia”.

W przypadku zastosowania programu do leczenia NTM typu wysitkowego, dochodzi do ogdlnego wzmocnienia
miesni dla miednicy mniejszej, dzieki czemu sg one w stanie lepiej przeciwdziata¢ wyciekowi moczu
spowodowanemu zewnetrznemu naciskowi na pecherz.

Wykorzystywane w tym programie prady o niskiej czestotliwosci, zwiekszajg ukrwienie miesni, co poprawia ich
podatnos¢ na zmeczenie i ogranicza mimowolne skurcze pecherza.

2. Przeciwwskazania i Srodki ostroznosci

Przyczyn nietrzymania moczu lub stolca moze by¢ wiele. Nigdy nie stosuj stymulacji elektrycznej, jesli przyczyny
te nie zostaty doktadnie ustalone przez lekarza.

Srodki ostroznosci:

1. Przed uzyciem urzadzenia, dokfadnie przeczytaj instrukcje obstugi.

2. Pacjenci z wszczepionym implantem elektronicznym (np. rozrusznik serca) nie mogg stosowaé stymulacji
elektrycznej bez wczesniejszej konsultacji lekarskiej.

3. Jesli leczenie nietrzymania moczu lub stolca tg metodg nie przynosi efektéw lub staje sie nieprzyjemne,
przerwij stosowanie zabiegdéw do momentu ponownej oceny leczenia przez lekarza.

4. Nigdy nie stosuj stymulacji elektrycznej podczas obstugi innych urzadzen lub podczas prowadzenia
pojazddw.

5. Przed wyjeciem sondy (lub odtgczeniem elektrod), wytgcz urzadzenie.

6. Urzadzenie EM-2400 nie posiada ochrony typu AP/APG, dlatego nie moze by¢ stosowane w obecnosci spalin
i mieszanin gazéw wybuchowych.

7. Stosuj wytacznie sondy/elektrody firmy Everyway lub ich odpowiedniki.

8. Nie dotykaj metalowych elektrod sondy po witgczeniu urzadzenia, za wyjgtkiem wyjatkowych operacji
opisanych na stronie 7.

9. Urzadzenie jest zgodne z obowigzujgcymi regulacjami dotyczagcymi kompatybilnosci elektromagnetycznej
jest odpowiednie do stosowania w réznych pomieszczeniach, w tym w gospodarstwie domowym. Emisja
elektromagnetyczna tego urzgdzenia jest ekstremalnie niska i raczej nie powinna zaktdcac¢ dziatania innych
urzgdzen w poblizu. Nie zaleca sie jednak ktadzenia urzgdzenia bardzo blisko innych urzadzen
elektronicznych. Inne urzadzenia elektryczne, ktére emitujg fale elektromagnetyczne moga zaktdcaé prace
tego urzadzenia. W takim przypadku oddal oba urzadzenia od siebie lub podtgcz urzgdzenie zaktdécajgce do
innego gniazda sieciowego.



Ostrzezenia:

Nie stosuj tego urzgdzenia w okresie cigzy.

Urzadzenie powinno by¢ stosowane pod nadzorem lekarskim.

Trzymaj urzadzenie z dala od dzieci.

Jednostka gtéwng urzadzenia powinna by¢ zawsze sucha i trzymana z dala od zrédet ciepta.

PwnNe

Przeciwwskazania:

Nie stosuj urzadzenia, jesli cierpisz na choroby miesni.

Nie stosuj urzgdzenia przy infekcji pecherza lub pochwy.

Nie stosuj urzadzenia po zdiagnozowaniu lub podczas leczenia raka szyjki macicy.
Nie stosuj urzadzenia, jesli kiedykolwiek zostata zdiagnozowana epilepsja.

ol o

3. Opis ogdlny

Stymulator EM-2400 jest zasilanym bateryjnie generatorem impulséw elektrycznych, ktére stymulujg miesnie
dna miednicy mniejszej za pomocg elektrody dopochwowej (lub rektalnej). Posiada jeden kanat stymulacji, do
ktorego jest podtgczana sonda z elektrodami.

Stymulator posiada 5 fabrycznie ustawionych programéw. Typ programu oraz jego intensywno$¢ mozna
zmienia¢ za pomocg przyciskow.

4. Konstrukcja urzadzenia

Gniazdo przewodow e =
Przycisk wigczenia/wytgczenia & g
Wybor programu P
Blokada klawiatury

Regulacja intensywnosci {
Numer programu =t

Poziom intensywnosci N @ D @ Y @ tH-
=) Il

. Wskaznik niskiego stanu baterii \ /
. Obudowa —/ —

10. Pokrywa baterii

P
»/

<
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5. Akcesoria

Kod Nazwa llos¢

PR-02A1 Sonda dopochwowa (zintegrowana z przewodem) 1
Bateria AA 2
Instrukcja obstugi 1
Torebka 1

KE-25 Przewdd potaczeniowy (do innych sond) 1
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6. Opcjonalne sondy i elektrody

Dostepne na rynku sondy firmy Everyway:

Model Rodzaj Srednica Model Rodzaj Srednica
PR-02A dopochwowa 28 mm PR-06A rektalna 14 mm
PR-03A dopochwowa 25 mm PR-13A rektalna 19,6 mm
PR-04A dopochwowa 20 mm PR-17A rektalna 18 mm
PR-08A dopochwowa 34 mm PR-19A rektalna 18 mm
PR-16A dopochwowa 33 mm PR-20A rektalna 15,8 mm

PR-09A rektalna 24 mm

7. Oznaczenia i symbole

Znajdujgce sie na tylnej stronie urzadzenia oznaczenia zawierajg wazne informacje o modelu urzadzenia,
numerze seryjnym (rok i tydzien produkcji), napieciu zasilania, nazwie wytwércy, numerze i klasyfikacji CE. Nie
usuwaj tych oznaczen.

1. Sprawdz w instrukcji obstugi

Stopien ochrony elektrycznej BF

Nie wktadaj wtyczki do gniazda sieciowego

Zasilanie prgdem statym

Przeczytaj instrukcje obstugi

Wytwoérca

@t@”@ﬂ@

Numer seryjny

8. Przyciski kontrolne

8.1. Przycisk Wtacz/Wytacz/Pauza (%)
Stuzy do wtaczania, wytaczania lub chwilowego zatrzymania pracy urzadzenia.

Wiaczanie/Wytaczanie

M i | 'i Urzadzenie uruchamiany poprzez przycisniecie przycisku ¥ na 2 sekundy. Po uruchomieniu, na
| ,
}| 8L | ' ekranie wyswietli sie poziom intensywnosci, numer programu i czas zabiegu. Ponowne nacisniecie

——.

} ‘ o p— l tego przycisku przez 2 sekundy wytgczy urzadzenie, co zostanie poprzedzone dtugim sygnatem
o (%)
“ dzwiekowym.

& ,
= ~/ Ostatnio wybrany program zostanie zapamietany i wyswietli sie po ponownym uruchomieniu
urzadzenia.

Zatrzymywanie (pauza)

[ "I |- Podczas zabiegu, mozna uzyé przycisku @, aby na jaki$ czas natychmiast przerwac¢ wysytanie
e

impulsow.

Jesli intensywnos¢ nie zostanie zwiekszona (poziom intensywnosci 0), gdy urzadzenie jest wtgczone, to wytgczy
sie ono automatycznie po 5 minutach. Gdy stymulacja zostanie zatrzymana, intensywnos$¢ moze by¢ ciggle
zmniejszana, jesli klawiatura nie jest zablokowana. Jednakze, nie ma mozliwosci zwiekszania intensywnosci.



Nacisnij raz jeszcze ten przycisk, a prad zacznie znowu narastac przez 2 sekundy od wartosci 0 do ustawionego
wczesniej poziomu.

8.2. Wybor programu X
(¢ *j]‘ Naciskaj przyC|sk| P+ lub P-, az na ekranie pojawi sie wymagany program.
| I

8.3. Regulacja intensywnosci ®O®

T80 _l‘

L P 1 _|- Intensywno$¢ stymulacji moze zmieniana za pomocg przyciskow A (zwiekszanie) oraz
,‘ "~ V¥(zmniejszanie).

®a0)

8.4. Funkcja blokady klawiatury =)

— 1\ Za pomocg przycisku oznaczonego znakiem kluczyka, mozna zablokowa¢ mozliwos¢ regulacji
4 ‘ ' intensywnosci oraz zmiany programu.

Podczas blokady, mozna jednak wytgczy¢ urzadzenia lub zatrzymad (pauza) stymulacje.

v (o } } Nacisnij ten przycisk raz jeszcze, aby odblokowaé urzadzenie.

8.5. Czasu zablegu (minutnik)
1 Urzadzenie posiada ustawiony fabrycznie czas zabiegu na 30 minut.

| 1‘* B0 |
'L 308 H | Na ekranie pokazywany jest czas pozostaty do konca trwania zabiegu.

&) ‘[Uj (’i‘) Gdy czas zabiegu sie skonczy, urzadzenie przestanie wysyta¢ impulsy, wyemituje 3 sygnaty
[ "i'f = E) || przypominajace o zakoriczeniu zabiegu, ale nadal pozostanie wtgczone.

Na stronie 7 przeczytaj o wytgczeniu urzadzenia i wyjeciu sondy po zakonczeniu zabiegu.

Jesli ma by¢ wykonany kolejny zabieg, wystarczy, ze jeszcze raz ustawisz intensywnos$¢ na wymagany poziom.

9. Instrukcja wykonania zabiegu

Jesli to konieczne, przed przystgpieniem do zabiegu péjdz do toalety.

Wyczys¢ sonde (patrz strona 9).

Upewnij sie, czy przed wtozeniem sondy urzgdzenie jest wytgczone.

Podtacz sonde do urzgdzenia (patrz strona 8).

Sonda znajdujgca sie w zestawie jest juz zintegrowana z przewodem. Jesli chcesz

zastosowac inng sonde, np. gdy obecna ulegnie juz zuzyciu, wtedy mozesz potaczy¢ jg z

urzgdzeniem poprzez przewdd doprowadzeniowy.

5. Natéz cienkg warstwe zelu przewodzacego (na bazie wody) przy wejsciu pochwy lub na
koncu sondy.

PwnNR
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6. W1tdz sonde do pochwy tak, aby metalowe elektrody sondy byty zwrdcone na boki, a na zewnatrz pochwy
bedzie wystawat tylko kotnierz sondy w pozycji pionowej.

7. Potéz sie lub usigdZz w komfortowej pozycji z podniesionymi kolanami i plecami podpartymi poduszka.

8. Przyci$nij przycisk wtgczania %l na 2 sekundy, aby wtgczy¢ urzadzenie.

9. Za pomocg przyciskéw P+ oraz P-, wybierz wymagany program zabiegowy. Urzgdzenie posiada do wyboru
5 programow, ktére sg opisane na stronie 10.

10. Nacis$nij przycisk zwiekszania intensywnosci A, aby rozpoczg¢ stymulacje. Naciskaj go tak dtugo, az uzyskasz
odpowiednio wysoki, ale zarazem komfortowy poziom intensywnosci. Program bedzie caty czas wykonywat
cykle stymulacji wg wzorca opisanego w specyfikacji kazdego programu.

11. Aby zmniejszy¢ intensywno$¢ stymulacji, naci$nij przycisk zmniejszania intensywnosci V.

12. Po zakonczeniu, nacisnij przycisk wytaczania @, aby wytgczy¢ urzadzenie.

13. Odtacz przewody potgczeniowe od urzadzenia.

14. Wyjmij sonde z pochwy trzymajac jg za kotnierz.

UWAGA: nie ciggnij sondy za wychodzgcy przewdd, gdyz moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia przewodu.

15. Wyczys¢ sonde (patrz strona 9).

9.1. Podtaczenie sondy (a1
Podtacz dostarczony wraz z urzadzeniem przewdd potaczeniowy do gniazda ||
znajdujgcego sie w dolnej czesci urzadzenia.

9.2. Uzycie opcjonalnej sondy doodbytniczej

Urzadzenie EM-2400 moze by¢ stosowane réwniez z wykorzystaniem sondy
doodbytniczej (rektalnej). Wt6z sonde w sposdb pokazy na rysunku obok i postepuj
zgodnie z instrukcjg opisang wyzej.

9.3. Uzycie opcjonalnych elektrod samoprzylepnych
Urzadzenie EM-2400 moze byé stosowane rowniez z
wykorzystaniem elektrod samoprzylepnych. Zdejmij

elektrody z folii ochronnej i naklej je na skére w sposéb = 0
pokazany ponizej. \—T/

10. Sprawdzenie i wymiana baterii
Srodki ostroznosci:

1. Wyjmij baterie z urzgdzenia, jesli nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas.
2. Pozbywaj sie zuzytych baterii zgodnie z przepisami o gospodarce odpadami. }{
3. Nie wrzucaj zuzytych baterii do ognia. -

Stosowanie akumulatorow zamiast baterii

Jesli zamierzasz stosowac akumulatory, zawsze taduj akumulatory zgodnie z instrukcjg producenta tadowarki.
Zwrd¢ uwage na oznaczenia na akumulatorze i na tadowarce.

Po okresie 60 dni, akumulatory mogg utraci¢ zmagazynowang energie. Pamietaj, aby po dtuzszym nieuzywaniu
urzadzenia prawidtowo natadowac¢ akumulatory.



11. Konserwacja, transport i przechowywanie

Do czyszczenia urzadzenia, stosuj wyfacznie niepalne roztwory substancji czyszczacych.

Plamy i zabrudzenia mogg by¢ usuwane za pomocg $rodkéw czyszczacych.

Nie zanurzaj urzadzenia w jakichkolwiek ptynach i ni narazaj na zachlapania.

Podczas transportu i dtuzszego przechowywania, wtéz urzadzenie do etui lub woreczka ochronnego.

Przed dtuzszym nieuzywaniem urzadzenia, wyjmij z niego baterie (wyciek kwaséw z baterii moze

uszkodzi¢ urzadzenie. Baterie trzymaj wtedy oddzielnie. Urzadzenie i wszystkie akcesoria trzymane w

etui umie$¢ w suchym miejscu.

6. Warunki przechowywania i transportu: temperatura od -20°C do +60°C, wilgotnos¢ wzgledna: od 20%
do 95%, ci$nienie atmosferyczne: od 500 hPa do 1060 hPa.

nvnkwNeR

Konserwacja i czyszczenie sondy

Sonda dopochwowa jest przeznaczona do uzytku wewnetrznego tylko dla jednej osoby. Musi by¢ czyszczona za
pomocg zimnej wody z mydtem lub Sciereczka nasgczong spirytusem chirurgicznym i nastepnie sptukana pod
biezgcg wodg, przed i po kazdym uzyciu. Po oczyszczeniu powinna by¢ wytarta do sucha za pomocg reczniczka
papierowego. Przewody mogg by¢ czyszczone poprzez przetarcie wilgotng Sciereczka.

12. Kontrola bezpieczenstwa
Ze wzgledu na bezpieczenstwo, raz w tygodniu wykonaj nastepujace testy kontrolne:

1. Sprawdz mozliwe uszkodzenia zewnetrzne:

e Uszkodzenia obudowy.

e Uszkodzenia lub usterki gniazd wyjsciowych.
2. Sprawdz stan oznaczen na obudowie:

o (Czytelnosé etykiet symboli.

e Upewnij sie, czy wszystkie symbole nie zostaty znieksztatcone.
3. Sprawdz uzyteczno$é akcesoridw:

e Uszkodzenia sondy.

W przypadku napotkania jakichkolwiek probleméw, skontaktuj sie ze sprzedawcg lub dystrybutorem
urzadzenia.

13. Mozliwe usterki
Jesli wystgpig jakiekolwiek problemy z dziataniem urzadzenia:

e Sprawdz, czy wszystkie przewody zostaty prawidtowo podtgczone do urzadzenia. Wtyczki powinny by¢
docisniete do konca.

e Sprawdz, czy baterie zostaty prawidtowo wtozone do urzadzenia.

e Sprawdz, czy na ekranie cokolwiek sie wyswietla. Jesli to konieczne, wtéz 2 nowe baterie.

e (Czasami moze doj$¢ do uszkodzenia przewodu wychodzgcego z sondy. W takim wypadku nalezy wymienié
sonde na nowg (niektdre modele sond posiadajg wymienny przewdd).

Jesli nie mozesz poradzi¢ sobie z rozwigzaniem probleméw, przeslij urzadzenie do dystrybutora w celu naprawy.
Nigdy nie prébuj samodzielnie naprawiac urzadzenia.

14. Zgodnos¢ ze standardami
Urzadzenie EM-2400 jest zgodne z nastepujgcymi standardami:

e Norma EN 60601-1-1-2:2007 dla medycznego sprzetu elektrycznego — Czes¢ 1-2: ,0gdlne wymagania dla
podstawowego bezpieczenstwa i niezbednej wydajnosci.”
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e Standard zabezpieczen zwigzanych z kompatybilnoscig elektromagnetyczng — Czes¢ 1: ,,0gdlne wymagania
dla podstawowego bezpieczenstwa i niezbednej wydajnosci.”

15. Gwarancja

Urzadzenie objete jest gwarancjg producenta wynoszacg 1 rok od daty zakupu. Gwarancjg nie sg objete
akcesoria. Gwarancja traci waznos¢, jesli powstate uszkodzenie wynika z postepowania niezgodnego z instrukcja
obstugi, z niewfasciwego uzywania, upadku lub uderzenia urzadzenia lub préoby otwierania urzgdzenia przez
nieautoryzowany personel.

16. Specyfikacja techniczna

Liczba kanatow 1

Natezenie impulséw Regulacja 0-80 mA. Maks. wartos¢ miedzyszczyt. 80 mA przy obcigzeniu 500 Q.
Napiecie wyjsciowe Regulacja 0-40 V. Maks. wartos$¢ miedzyszczytowa 40 V przy obcigzeniu 500 Q.
Ksztatt impulsu Asymetryczny/prostokatny/dwufazowy

Zasilanie 2 baterie AA

Rozmiar 9,2 cm (dt) x 6,2 cm (sz) x 2,85 cm (gr)

Waga 145 g (z bateriami)

Czestotliwos¢ impulséw | 7-40 Hz

Szerokos¢ impulsu 150, 200, 250 ps

Programy Do wyboru pie¢ programoéw fabrycznych: P1, P2, P3, P4, P5

Programy 1, 2,3,5 Ponizej podane sg sztywno ustawione wartosci parametréw. 2 sekundowy czas

Ramp sktada sie z 1 sekundowego czasu narastania (Ramp Up) oraz 1 sek. czasu
opadania (Ramp Down). Program sktada sie ze statych cykli stymulacji.
Program  Czest. Szer.imp. Skurcze Odpoczynek Ramp  Cykl [s] Czas

(Hz] [us] [s] [s] [s] [min]
P1 35 250 4 8 2 14 30
P2 40 200 6 15 2 23 30
P3 10 250 5 3 2 10 30
P5 20 250 5 5 2 12 30
Program 4 Program 4 sktada sie z 12 faz o réznej czestotliwosci impulséw. Kazda faza sktada
sie z 30 skurczy.
Faza Czest. Szer.imp. Skurcze Odpoczynek Ramp Cykl [s]
[Hz] [us] [s] [s] [s]
1 7 150 4 4 2 10
2 8 150 4 4 2 10
3 9 150 4 4 2 10
4 10 150 4 4 2 10
5 11 150 4 4 2 10
6 12 150 4 4 2 10
7 13 150 4 4 2 10
8 14 150 4 4 2 10
9 15 150 4 4 2 10
10 16 150 4 4 2 10
11 12 150 4 4 2 10
12 7 150 4 4 2 10
Warunki pracy Temperatura: od 0° do 40° C

Wilgotnos¢ wzgledna: od 30% do 75%

Cisnienie atmosferyczne: od 700 hPa do 1060 hPa

Uwagi Wartosci parametréw zostaty podane z tolerancjg £10% i +20% w przypadku
natezenia/napiecia.
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17. Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna

Wskazowki i deklaracja producenta — emisja elektromagnetyczna:

Urzadzenie EM-2400 jest przeznaczone do pracy w srodowisku elektromagnetycznym wyspecyfikowanym ponizej. Uzytkownik
urzadzenia powinien zapewnic, ze jest ono stosowane w tym srodowisku.

Testy emisyjne Zgodnosc Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki

Emisja czestotliwosci radiowych CISPR 11 Grupa 1 To urzadzenie stosuje energie czestotliwosci radiowych tylko
na swoj wewnetrzny uzytek. Z tego wzgledu, emisje te s3
bardzo niskie i praktycznie nie wywotujg interferencji ze
sprzetem elektronicznym znajdujgcym sie w poblizu.

Emisja czestotliwosci radiowych CISPR 11 Klasa B To urzadzenie jest odpowiednie do stosowania w warunkach

— . domowym, gdzie jest mozliwos¢ bezposredniego podtaczenia
Emisja harmoniczna IEC 61000-3-2 Klasa C do publicznej sieci niskiego napiecia zasilajgcej obiekty
Emisja w wyniku iskier i wahan napiecia IEC 61000-3-3 | Spetnia gospodarstw domowych.

Wskazowki i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna:

To urzadzenie jest przeznaczone do pracy w srodowisku elektromagnetycznym wyspecyfikowanym ponizej. Uzytkownik urzadzenia
powinien zapewni¢, aby byto ono stosowane w tym srodowisku.

Test odpornosci

IEC 60601 poziom testowy

poziom zgodnosci

Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki

Wytadowania
elektrostatyczne (ESD)

IEC 61000-4-2

+6 kV kontakt

+8 kV powietrze

Podtoga powinna by¢ drewniana, betonowa lub z
kafli ceramicznych. Jezeli jest pokryta materiatami
syntetycznymi, to nalezy zachowa¢ wzgledng
wilgotnos¢ przynajmniej 30%.

Gdy podtoga jest pokryta materiatem syntetycznym, wzgledna wilgotnos¢ powinna wynosi¢ przynajmniej 30%.

Serie
elektrycznych
przejsciowych

szybkich
standéw

IEC 61000-4-4

+2 kV

dla linii zasilajgcych

Jakos¢ zasilania powinna odpowiadac jakosci dla
typowego srodowiska komercyjnego i szpitalnego.

Odpornos¢ na udary

IEC 61000-4-5

+1 kV tryb réznicowy

Jakos¢ zasilania powinna odpowiadac jakosci dla
typowego srodowiska komercyjnego i szpitalnego.

Zapady napiecia, kroétkie
przerwy i zmiany napiecia
AC IEC 61000-4-11

<5% Ut (>95% gt. Ut) 0.5 cyklu
40% Ut (60% gt. Ut) 5 cykli
70% Ut (30% gt. Ut) 25 cykli

<5% Ut (>95% gt. Ut) 5 cykli

Jakos¢ zasilania powinna odpowiadac jakosci dla
typowego srodowiska komercyjnego i szpitalnego.
Jedli wymagane jest zachowanie ciggtosci
zasilania, zaleca sie stosowania zasilaczy UPS.

Pole magnetyczne o]
czestotliwosci sieci
elektroenergetycznej

IEC 61000-4-8

3A/m

Brak zastosowania

Brak zastosowania

UWAGA: Ur jest napieciem zasilania AC przed zastosowaniem poziomu testowego

Test odpornosci

IEC 60601
testowy

poziom

poziom
zgodnosci

Srodowisko elektromagnetyczne - wskazdwki

Przenosny sprzet emitujacy fale radiowe nie powinien by¢
uzywany w bezposredniej bliskosci jakichkolwiek czesci
urzadzenia, wiaczajac kable. Zaleca sie zachowania odlegtosci
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obliczonej z rdéwnania zastosowanego do czestotliwosci
nadajnika.

Zaburzenia 3V ms 3V ms d=1.2Vp

przewodzone,

. od 150 kHz do 80 MHz

indukowane przez pola o

czestotliwosci radiowej

IEC 61000-4-6

Pole elektromagnetyczne | 3 V/m 3V/m d=1.2VP 80M Hzto 800MHz

o czestotliwosci radiowe;j

od 80 MHz do 2.5 GHz d=2.3VP 800MHz to 2.5GHz
IEC 61000-4-3

gdzie P, to maksymalna wyjsciowa moc znamionowa nadajnika w watach (W) wg danych producenta nadajnika, a d to zalecany odstep
w metrach (m). Natezenia pdl pochodzacych ze statych nadajnikow radiowych, okreslone po wykonaniu inspekcji miejsc bedacych
zrédtem pola elektromagnetycznego, * powinny byé mniejsze niz wymagane poziomy w kazdym z zakreséw czestotliwosci. 2 Do
interferencji moze dos¢ w sasiedztwie miejsc oznaczonych symbolem: ((T))

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie zakres wysokich czestotliwosci.

UWAGA 2: Powyzsze wskazéwki nie stosujg sie we wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycznych zalezy od absorpcji i
odbicia od materiatéw, obiektéw i ludzi.

1 Natezenia pola pochodzgce ze statych nadajnikéw takich, jak stacje bazowe sieci komdrkowych/bezprzewodowych, telefonicznych,

naziemnych radiowych systeméw mobilnych, radia amatorskiego, rozgtosni radiowych AM i FM, rozgtosni TV sg trudne do
okreslenia. Aby uzyskaé informacje o Zzrédtach pola elektromagnetycznego w okolicy, nalezy przeprowadzi¢ ogledziny terenu. Jezeli
w miejscu eksploatacji urzadzenia zmierzone natezenia pdl przekraczajg powyzsze poziomy, to nalezy dokonac¢ obserwacji
urzadzenia w warunkach normalnego dziatania. Przy zauwazeniu nieprawidtowych wskazan, konieczne bedg dodatkowe pomiary,
przy jednoczesnej zmianie utozenia urzadzenia lub zmianie lokalizacji miejsca pomiaru.

Powyzej zakresu czestotliwosci 150 kHz-80 MHz, natezenie pola powinno byé mniejsze od 3 V/m.

Zalecane odlegtosci urzagdzenia od przenosnych urzadzen emitujacych fale radiowe

To urzadzenie jest przeznaczone do pracy w srodowisku wystepowania pola elektromagnetycznego, gdzie zaburzenia emitowanych
czestotliwosci radiowych sg pod kontrolg. Uzytkownik urzadzenia powinien podjgé kroki, ktére ograniczg interferencje
elektromagnetyczne poprzez zapewnienie minimalnych odlegtosci urzadzenia od przenosnego sprzetu telekomunikacyjnego
emitujgcego fale radiowe (nadajniki) zgodnie z ponizszymi zaleceniami, zaktadajgc maksymalng moc sprzetu telekomunikacyjnego.

Maksymalna moc znamionowa | Odlegto$¢ w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika
nadajnika
150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2,5 GHz
d=1,2yP ad=12yP d=23yP
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

Dla nadajnikéw o innej mocy znamionowej niz na powyzszej liscie, zalecana odlegtos¢ d w metrach (m) moze by¢ oszacowana za pomoca rownania
zastosowanego dla czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng wyjsciowg mocg znamionowa nadajnika w watach (W) podang przez producenta
nadajnika.

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie zakres wysokich czestotliwosci.

UWAGA 2: Powyzsze wskazowki nie stosujg sie we wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycznych zalezy od absorpcji i odbicia od
materiatéw, obiektow i ludzi.




